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Vorwort

Die QAnon-Verschwdrungsideologie motiviert eine der derzeit dynamischs-
ten und gefahrlichsten antisemitischen und rechtsextremen Bewegungen. Sie
emotionalisiert, radikalisiert und ruft zu Gewalt auf. Mit der Bezugnahme auf
eines der wohl emotionalsten Themen liberhaupt, der Verletzung des Kindes-
wobhls, schafft sie einen unmittelbaren Handlungsdruck, gegen die angeb-
liche Verschworung eines ,tiefen Staates" vorzugehen, und legitimiert damit
Angriffe bis hin zu Terroranschldgen. QAnon ist damit sehr anschlussfahig zu
den Protesten gegen die Corona-Mallnahmen, die ebenfalls das Bild einer ver-
meintlich ,machtigen Verschworung" malen und glauben, méchtige Eliten wiir-
den die Gefahr der Pandemie {ibertreiben und sie nutzen, um ihre eigentlichen
Plane durchzusetzen. Es verwundert also nicht, dass auf den so genannten
Querdenker-Demonstrationen vermehrt QAnon-Symbole zu sehen sind.

QAnon ist jedoch nicht erst seit diesen Demonstrationen in Deutschland pra-
sent. Zuvor wurde die Verschwdrungserzdhlung schon von prominenten Musi-
kerxinnen und auf einschlagigen Seiten von Verschworungsideolog*innen pro-
pagiert. Sie ist auch deswegen so erfolgreich, weil sie an uralte antisemitische
Tropen (d.h. bildhafte Begriffe oder Wendungen) ankniipft, wie etwa die so
genannte Ritualmordlegende. Die Verbreiter*innen dieser wirkmachtigen und
grausamen Liige nutzen haufig erfundene, reale oder unaufgeklarte Entfiih-
rungs-, Ungliicks- oder Totungsfalle, besonders von Kindern, und bieten dafiir
Jud*innen als Siindenbock an. Diese Legenden dienen zur Verleumdung der
behaupteten Taterxinnen und rechtfertigen ihre Unterdriickung, Verfolgung und
Ermordung. Sie entfachten und entfachen Pogrome und dienten zur Vorberei-
tung der systematischen Vernichtung von Jiidinnen und Juden in der Shoah.



QAnon droht ahnlich einflussreich zu
werden wie die gefdlschten ,Proto-
kolle der Weisen von Zion", eines der
einflussreichsten antisemitischen
Propagandamittel der Nationalso-
zialisten. Heute sind es nicht mehr
nur die ,Protokolle”, sondern antise-
mitische und verschwdrungsideolo-
gische Fake News, Propaganda und
Llgen, die in den Sozialen Netzwer-
ken verbreitet werden.

Angesichts der Wahl von QAnon-
Anhanger+innen in den US-Kongress
und der andauernden Infragestellung
der RechtmaBigkeit der US-Prasi-
dentschaftswahlen 2020 aufgrund
einer vermeintlichen Verschworung
sowie mit Blick auf die massive Ver-
breitung der QAnon-Ideologie bei
den Corona-Protesten in Berlin und
Leipzig haben wir uns zu dieser ers-
ten Ausgabe einer neuen Reihe ent-
schlossen. Sie soll die Dokumenta-
tion der Monitoringberichte
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unseres Projekts de:hate um eine
kiirzeres, haufiger erscheinendes
Format erganzen und nicht nur die
Verbreitung von Hass- und Ver-
schworungsideologien sachlich er-
lautern, sondern auch exemplarische
Radikalisierungen nachzeichnen und
thesenhaft Interventionsmdoglichkei-
ten zur Diskussion stellen.

Wir freuen uns auf Riickmeldungen
zu diesem Format und den Analysen
und stehen gern fiir Diskussionen zur
Verfiigung. Weitere Handlungsemp-
fehlungen und Tipps fiir Pravention
und Intervention finden sich auch in
anderen gerade erschienenen Publi-
kationen der Stiftung, auf die wir am
Ende des Berichts hinweisen.

Timo Reinfrank
Geschaftsfithrer der
Amadeu Antonio Stiftung



QAnon, Querdenker*innen und COVID-19:
Wie QAnon in Deutschland Ful} fasste

Im Sommer 2020 ist das ,Q" in Deutschland plétzlich all-
gegenwartig: Auf Plakaten, auf T-Shirts, ausgeschnitten
aus Pappe oder an Halsketten baumelnd — so sieht man
den Buchstaben immer haufiger auf den Demonstrationen,
die sich gegen die COVID-19-MaBnahmen der Bundes-
regierung richten.! Hinter Q steckt eine Reihe von Ver-
schworungserzahlungen, bei denen es um einen fiktiven
ultimativen Kampf zwischen Gut und Bdse geht, um eine
Kinderblut trinkende satanische Elite, den ,Deep State"
und US-Prasident Trump als Erldserfigur, der diese fiktive
Verschworung stoppen méchte. Es handelt sich dabei um
Weltordnungsvorstellungen, in denen alles ,Bose" in der
Welt aufgrund einer Verschworung zustande gekommen
sein soll und die sich vor Kritik und Widerspriichen ver-
schliefen. Somit kann QAnon auch als Verschworungs-
ideologie bezeichnet werden — mit klar antisemitischen
Inhalten. Die Ritualmordlegende, eine alte judenfeindliche
Verschworungserzdhlung um rituelle Morde an Kindern,
findet sich in modernisierter Form in QAnon-Erzdhlungen
wieder. Uberdies nutzen Anhédnger*innen klassische Vor-
wiirfe der Judenfeindschaft, wenn sie Jiidinnen und Juden
als Diener Satans darstellen.
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QAnon entstand 2017 im Internet — auf dem Imageboard
4chan. Die Narrative verbreiten sich seither kontinuier-
lich online. In den USA hat sich die Verschwérungsideo-
logie auch offline bereits als gefahrlich erwiesen. Dort
werden Anhdngerxinnen der Bewegung mit etlichen Ver-
brechen in Verbindung gebracht — sogar mit Mord. Nach
den USA und anderen englischsprachigen Landern ist
Deutschland inzwischen der grofte Verbreitungsmarkt

Imageboards

Imageboards sind Diskussionsforen, in denen haupt-
sachlich Bilder und Textbeitrage gepostet werden.
Meist ist keine Anmeldung notig; Anonymitat ist ein
wichtiger Bestandteil der Imageboard-Kultur. Auf den
gangigen Imageboards wie 4chan oder 8kun gibt es
kaum bis gar keine Moderation.? Dies fordert derben
Humor und menschenverachtende Inhalte — und
sorgt dafiir, dass auch menschenfeindliche Narrative
ungehindert kursieren kénnen. 2019 nutzten mehrere
rechtsterroristische Attentater Imageboards zur Ver-
netzung und zum Tat-Streaming.



fur die ,Q"-Verschworungsideologie. In Deutschland sahen
wir QAnon das erste Mal auf der StralRe, als die Gelbwes-
tenbewegung aus Frankreich auch hierzulande FuB fasste.
Auch prominente deutsche Kiinstlerxinnen und Sportler*in-
nen nutzen ihre Social Media-Prasenzen, um zugehdrige
Erzahlungen weiterzuverbreiten. Die Anwesenheit der
Q-Symbolik bei Demonstrationen in Deutschland zeigt,
dass ihre Anhanger*innen langst auch hierzulande offline
hinter ihren Uberzeugungen stehen.

Diese aktuellen Entwicklungen sind besorgniserregend:
Innerhalb kiirzester Zeit scheint die Verschworungsideo-
logie im deutschsprachigen Raum immer mehr Anhén-
gerxinnen zu finden. Wie hat die COVID-19-Krise dazu
beigetragen? Wie gefdhrlich sind ihre Anhanger*innen?
Wie genau radikalisieren sich Menschen zu gewaltbereiter
QAnon-Gefolgschaft? Welche Parallelen gibt es zwischen
"Reichsbiirger*innen” und QAnon?

Diese Fragen werden hier vom Projekt de:hate beantwortet,
das die Onlineaktivitaten rund um die QAnon-Verschwo-
rungsideologie seit ihrer Entstehung beobachtet. Dafiir
wird erlautert, wie ihre Verbreitung in Deutschland in den
vergangenen Monaten auf Telegram und YouTube voran-
geschritten ist. Ein Zeitstrahl illustriert, wie sich gewalt-
same Vorfélle im Zusammenhang mit QAnon in den USA
seit Beginn der COVID-19-Pandemie haufen. An einem
Fallbeispiel wird gezeigt, wie sich QAnon-Anhanger*innen
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auch in Deutschland radikalisieren konnen, bis sie schliel-
lich Verbrechen begehen. Was QAnon so massentaug-
lich macht und wieso uns dhnliche Phanomene auch in
kommenden gesellschaftlichen Krisen begleiten werden,
erlautert Miro Dittrich, der Leiter des Projekts de:hate, im
Interview.

AbschlieRend werden Erkenntnisse aus dem Monitoring
und Handlungsempfehlungen fiir den Umgang mit Ver-
schworungsideologien wie QAnon herausgearbeitet.
In Kiirze lauten diese wie folgt:

Handlungsempfehlungen

1. Verschworungsideologien wie QAnon sollten als
solche bezeichnet und bekampft werden.

2. Pandemie-Bekampfung und Radikalisierungs-
pravention miissen zusammengedacht werden.

3. Sicherheitsbehorden miissen Expertise zu Ver-
schworungsideologien aufbauen und kontinuier-
lich weiterentwickeln.

4. Beratungsangebote miissen aufgebaut und
gestarkt werden.



Wie Donald Trump zum Heilsbringer von
Verschworungsideolog*innen wurde —

QAnons Anfange

Im Dezember 2016 stiirmt ein Mann mit mehreren Schuss-
waffen die Pizzeria ,Comet Ping Pong" in Washington.
Uber 540 Kilometer hat Edgar W. aus seiner Heimatstadt
in North Carolina an diesem Morgen dafiir hinter sich
gebracht. Was ihn antreibt: ,Pizzagate" — eine haltlose
Verschworungserzadhlung, laut der die damalige Prasi-
dentschaftskandidatin Hillary Clinton einen Padophilen-
ring leite und Kinder im Keller eben dieser Pizzeria gefan-
gen halte. Vor Ort angekommen, rettet W. jedoch keine
Kinder und findet auch keinen Keller vor. Stattdessen
schockiert er Angestellte und Kundschaft, indem er min-
destens einen Schuss abgibt, wahrend er das Restaurant
durchsucht. Verletzt wird niemand.?

Bei ,Pizzagate" finden sich bereits alle groben Ziige des
Narrativs, das spater im Weltbild der Q-Anhangerschaft
auftaucht. Nach dem Vorfall in Washington distanzierten
sich einige prominente ,Pizzagate"-Anhanger*innen von
der Verschwérungserzahlung. Dennoch wird das Thema
auf kontroversen Onlineplattformen wie 4chan und 8chan
weiter diskutiert.
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Blendet man ,Pizzagate" aus, beginnt die Geschichte um
QAnon etwa ein Jahr spater: Bei einem Fototermin mit
Vertreter*innen des US-Militdrs am 5. Oktober 2017 sagt
Donald Trump etwas, das die dort anwesenden Presse-
mitglieder aufhorchen lasst: ,Vielleicht ist das hier nur
die Ruhe vor dem Sturm." Was der Prasident damit meint,
will er nicht erlautern.* Spater wird seine Aussage Teil des
Griindungsmythos um QAnon werden. Aus dem Rétselra-
ten darum bildet sich schlieBlich die Verschworungsideo-
logie. In einem friihen QAnon-Post zitiert die angebliche
Regierungsquelle Q eben diesen Satz — Qs Anhanger*in-
nen sehen darin eine Bestdtigung seiner vorgeblichen
Existenz.

Am 28. Oktober 2017 setzt ,Q Clearance Patriot" das
erste Mal auf dem Imageboard 4chan einen Post ab. Das
Pseudonym spielt auf einen hohen Geheimhaltungsgrad
innerhalb der US-Regierung an. Spater wird aus dem
Buchstaben, kombiniert mit ,Anon", einem Begriff, der fiir
Menschen steht, die auf Onlineplattformen anonym blei-
ben, QAnon. Anfangs war es prinzipiell mdglich, dass auch
andere Qs Pseudonym verwendeten. Spater wechselte Q
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die Plattform: Auf 8chan, mittlerweile 8kun, nutzt Q soge-
nannte Tripcodes, um seine Posts zu authentifizieren. Die
Identitat der Person oder der Gruppe hinter den Posts ist
noch immer unklar.

Fiir diejenigen, die der Verschwo-
rungsideologie um Q verfallen
sind, ist dies der ultimative Kampf
von Gut gegen Bose.

Wie bei vielen Verschwodrungsideologien werden die
Anhadnger+*innen von QAnon stetig aufgefordert, selbst
zu denken, selbst zu recherchieren und Dinge zu hinter-
fragen.' Der Eifer, mit dem alles analysiert wird, was auch
nur im Entferntesten das Weltbild der Verschworungs-
Anhanger*innen tangieren konnte, ist bemerkenswert.
Das betrifft nicht nur Posts von ,Q" sondern beispiels-
weise auch Reden von US-Prasident Trump sowie Aus-
sagen der angeblichen Mitglieder des ,Deep State". So
werden etwa Rechtschreibfehler von Donald Trump als
geheime Botschaften gewertet. Jeder Buchstabe, jede
Zahl, jeder einzelne Bestandteil kann ein Code sein und
muss entschliisselt werden. Auf Imageboards, aber auch

' Siehe dazu Punkt 1. der Erkenntnisse aus dem Monitoring, S. 36
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auf von der breiten Offentlichkeit genutzten Plattformen
wie Telegram, Instagram und YouTube werden die Grund-
ziige der Verschworungsideologie von Nutzer*xinnen
weitergesponnen.

Qs erster Post prophezeite die angebliche Verhaftung Hil-
lary Clintons und darauffolgende massive Unruhen in den
USA. Nichts davon stellte sich als wahr heraus. Dennoch
verfasste Q seit diesem ersten Post tausende weitere Bei-
trage. Im Zentrum der sich daraus entwickelnden Ideologie
stehen eine satanistische Elite, bestehend aus dem ,Deep
State", die angeblich einen Padophilenring betreibt, und
Donald Trump als einer Art Erléserfigur. Fiir diejenigen, die
der Verschwdrungsideologie um Q verfallen sind, ist dies
der ultimative Kampf von Gut gegen Bdse, an dessen Ende
die Elite vor Gericht gestellt und schlieflich hingerichtet
werden soll. Dieses Netz aus Verschworungserzahlungen
bedient alte antisemitische und christlich-fundamenta-
listische Feindbilder, die Qs Anhangerschaft lber etliche
Slogans und Hashtags online und offline verbreitet.



COVID-19 macht ein Nischenphanomen
massentauglich — die Verbreitung von QAnon

Global betrachtet spielte QAnon bis zum Friihjahr 2020 kaum eine Rolle. Seit-
dem gewinnt die Verschworungsideologie jedoch auch auferhalb der USA
immer mehr Anhéngerxinnen. Ein Bericht des Institute for Strategic Dialogue
(ISD) zeigt, dass dies mit Kanada, GroBbritannien und Australien den englisch-
sprachigen Raum betrifft. Zwischen November 2019 und Juni 2020 folgte dar-
auf direkt Deutschland.®

Zeitgleich fand QAnon in anderen europdischen Landern wie GroRbritan-
nien, Frankreich oder Italien zunehmend mehr Anhanger*innen. Auch poli-
tisch gesehen gewinnt die Verschwdérungsideologie an Macht: In den USA, wo
QAnon zweifelsohne die groRte Resonanz findet, wurden 2020 zwei Anhén-
ger+innen in den Kongress gewahlt. Auch auf Bundesstaaten-Ebene halten nun
einige QAnon-Kandidat*innen politische Amter. In Deutschland haben bislang
nur einzelne Gruppen der AfD und ihrer Jugendorganisation JA N&he zu der
Verschworungsideologie gezeigt: So postete beispielsweise die Junge Alter-
native Baden-Wirttemberg auf Facebook unter den eindeutigen Hashtags
#WWGTWGA und #qganon. Der AfD-Kreisverband Landkreis Leipzig teilte auf
Facebook unter anderem ein Video des verschworungsideologisch aktiven
Sangers Xavier Naidoo und fordert in dem Post dazu auf, sich ,eine eigene
Meinung" zu Adrenochrom zu bilden. Eine zentrale Verschworungserzédhlung
von QAnon besagt, dass eine fiktive Elite den einfach im Labor herstellbaren
Stoff Adrenochrom aus dem Blut von gefolterten Kindern gewinnt.
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2 Apil- @

"Geht auf Adrenochrom, Bilder .. ich weiR seit mindestens 15 Jahren, was
los istl"

@ AfD-Kreisverband Landkreis Leipzig

Mit einem sehr emotionalen Video wendet sich Xavier Naidoo an die
Menschen!

https:/fwww.youtube_com/watch?v=4ZObuFnAUw8

Uber Adrenochrom informieren und eine eigene Meinung bilden
https:/fwww.google.de/search.

~Geht auf Adrenochrom, Bilder ...”

- 0‘-'. 252 576 Kommentare 69 Mal geteilt

Auf Facebook ruft ein AfD-Kreisverband dazu
auf, sich (iber eine QAnon-Verschwdrungser-
z&hlung zu ,informieren”. Quelle: Facebook.
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Auch die Junge Alternative Baden-Wiirt-
temberg teilt auf Facebook Inhalte mit klaren
QAnon-Beziigen und nutzt sogar das Hash-
tag ,#QAnon". Quelle: Facebook.

Doch wie genau verbreitet sich die
Verschworungsideologie QAnon in
Deutschland? Die verschiedenen
Imageboards, auf denen Qs Bei-
trage, die sogenannten ,Q Drops",
gepostet werden, sind fiir die breite
Offentlichkeit nur schwer navigier-
bar. Die Inhalte der einzelnen Posts
werden jedoch auch auf einfacher
verstandlichen Websites reproduziert
und so fiir mehr Menschen zuganglich
gemacht — diese Websites schaffen
eine kritische Infrastruktur, um aus
dem einstigen Nischenphdnomen
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QAnon eine massentaugliche Ver-
schworungsideologie zu machen.
Zusatzlich gibt es eine Reihe von
.QAnon-Influencer*xinnen”, die es
sich zur Aufgabe gemacht haben, ,Q
Drops" zu analysieren, dhnlich wie
Theolog*innen die Bibel analysieren,
da viele der Originalposts bewusst
vage gehalten sind. Der dadurch ent-
stehende Interpretationsspielraum
sorgt auch dafiir, dass die Inhalte
schlechter widerlegbar sind. Und wah-
rend die Analyse einzelner Posts ein
zentraler Bestandteil der Verschwo-
rungsideologie fiir alle ihre Anhan-
gerxinnen ist, schaffen die Interpre-
tationen einzelner Influencer einen
niedrigschwelligen Zugang dazu.

Dark Social-Plattformen wie Tele-
gram bieten den perfekten Rahmen,
um zu QAnon gehorende Verschwo-
rungserzahlungen zu verbreiten. Lange
konnten QAnon-Inhalte jedoch auch
auf den gangigen Social Media-
Plattformen geteilt werden — sowohl
von Individuen als auch von Grup-
pen und Kanidlen mit teils eindeutig

zuordenbaren Namen. Je nach Ziel-
gruppe des jeweiligen Netzwerks
bildeten sich so Unterkategorien
von QAnon: Auf Instagram entstand
so beispielsweise eine Bewegung,
die vom RollingStone als ,QAmom*

Dark Social

Der Begriff Dark Social steht
heute fiir nicht- oder teil-6ffent-
liche Kommunikation online.
Dazu zahlen Messenger-Dienste
wie Telegram oder die Platt-
form Discord. Dark Social ist
attraktiv fir alle, die offen radi-
kalere Positionen aufern wol-
len, da hier kaum gemeldet und
geloscht wird. Auch gibt es
kaum Widerspruch oder korri-
gierende Informationen. Zudem
kdnnen Meinungsfiihrende in
den Augen ihrer Anhangerschaft
glaubwiirdiger erscheinen, da
die Kommunikation direkter und
personlicher wirkt.
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Wachstum von
QAnon-Kanalen
auf Telegram

Besonders viele Menschen traten den Telegram-Kandlen
,Oliver Janich 6ffentlich” und ,Qlobal-Change == & @ " bei.
Quelle: Josef Holnburger.

W Oliver Janich 6ffentlich
B Qlobal-Change == o=

True-Faktor Germany
Die Echtzeit Analyse

M Verbinde die Punkte

B Nachricht von Miiller ) o
B Son Go Q aka BitchBotBoii 4.0 live

Il Catherines Blick

Haunsi Appmann
INTO THE LIGHT

Apr 20 Jun '20 Aug 20

und von dem QAnon-Experten Marc-André Argentino als
.Pastel QAnon" bezeichnet wurde. Mit sanfterer Sprache
und in Pastellténen wurde hier — oft von Frauen — die Ver-
schworungsideologie verbreitet.® Dabei wurde haufig das
Hashtag ,#savethechildren" verwendet" — denn beson-
ders der Aspekt von QAnon, der sich auf den vorgebli-
chen Missbrauch von Kindern durch die ,Kabale" bezieht,
fand hier Anklang. Auf Facebook und Telegram wurden
QAnon-Gruppen zu einem Sammelbecken verschiedener
Verschworungserzahlungen, die sich in die QAnon-Fik-
tion eingliedern lieRen. Diese Anschlussfahigkeit sorgte
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Okt '20

UBERBLICK & NEWS Frag uns doch!

wohl auch dafiir, dass QAnon an Beliebtheit gewann. Auf
Facebook generiert der Algorithmus der Plattform auler-
dem basierend auf den ,Interessen" der Nutzer und ihrer
Bekannten Vorschlage fiir Gruppen und Seiten. Wer sich
bereits fiir Verschwoérungserzahlungen interessiert und
vielleicht einer entsprechenden Gruppe zugehort, bekommt
dementsprechend ahnliche Gruppen vorgeschlagen.

' Mit der seit iber 100 Jahren bestehenden Kinderrechtsorganisa-
tion ,Save the Children" hatte dies nichts zu tun. In einem Statement
distanzierte sich ,Save the Children" von der Aktion.
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Deplatforming als

Lange konnte sich die Verschwdrungsideologie fast
ungebremst auf den Social Media-Plattformen ausbrei-
ten. Erst im Sommer 2020 begannen Twitter, Facebook
und die Facebook-Tochter Instagram in einer Deplat-
forming-Welle, gegen QAnon vorzugehen und ihre Nut-
zerregeln dementsprechend anzupassen. Im Juli und

August legten Twitter, Facebook und die Facebook-Toch-
ter Instagram nach. Schliellich verkiindete Facebook
im Oktober, samtliche QAnon-Inhalte verhindern und
16schen zu wollen. 1.700 Facebook-Seiten, 5.600 Grup-
pen und etwa 18.700 Instagram-Accounts wurden im
Zuge dessen geldscht.” Kurz darauf zog schlieBlich auch
YouTube nach. Die Videoplattform nannte spezifisch
.feale Gewalt", die durch solche Verschwdrungsideolo-
gien ausgelost wiirde, als Grund dafiir. In der Folge wur-
den viele der groBen QAnon-Kanale geloscht, darunter
auch der Kanal von Oliver Janich.

150000

120000

Durchschnittliche
Views pro Nach-
richt des Kanals
»,Qlobal-Change“

Die durchschnittlichen Views pro Nachricht sind
ein guter Indikator dafiir, wie viele Menschen
aktiv die Nachrichten eines Telegram-Kanals
lesen - wie hier beim Kanal ,Qlobal-Change”.
Quelle: Josef Holnburger.

Jan 19 Apr'19 Jul'19 Okt '19 Jan '20 Apr'20 Jul '20 Okt '20

B Views auf Telegram
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Verbreitung in Deutschland
analog zur Pandemie

Doch wie verbreitete sich QAnon in deutschsprachigen
Online-Raumen? Fiir diese Analyse wurden Daten von 50
YouTube-Kandlen, 48 Telegram-Kandlen mit Uberwie-
gendem QAnon-Content und 34 Gruppen, die vornehm-
lich QAnon-Content teilen, ausgewertet. Einige YouTube-
Kanale wurden mittlerweile von der Plattform geldscht.

Uber alle Plattformen hinweg wurden durch QAnon-Kanile
und -Gruppen Falschinformationen zur COVID-19-Pande-
mie verbreitet. Dazu ein Abriss: Mitte Marz 2020 gibt es
COVID-19-Falle in jedem deutschen Bundesland. Schulen
und Kitas schliefRen, Einreiseverbote werden erlassen. Am
22. Marz treten deutschlandweit strenge Ausgangs- und
Kontaktbeschréankungen in Kraft. Zeitgleich zeigen Nut-
zerzahlen von Telegram-Kanalen und -Gruppen, dass das
Interesse an QAnon-Inhalten und -Influencern wahrend
der Pandemie wachst. Waren solche Gruppen und Kanale
vorher selten groBer als 10.000 Abonnent*innen und
1.000 Mitglieder, steigt mit Beginn der COVID-19-Pan-
demie die Zahl explosionsartig an. Bis Ende Oktober fanden
wir insgesamt 48 Telegram-Kanadle mit tberwiegendem
QAnon-Content.
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Klar verdeutlichen kann man den Nutzerzuwachs wah-
rend der Pandemie an dem zweitgroRten QAnon-Kanal
auf Telegram: Am 17. Marz hatten etwas mehr als 21.000
User den Kanal ,Qlobal-Change==&8m" abonniert.
Drei Monate spater, am 17. Juni, waren es bereits tber
111.000. Danach stiegen die Abonnent*innenzahlen zwar
schwiécher, aber weiter stetig bis auf iber 127.000 Ende
Oktober an. Telegram-Kanale sind einseitige Kommunika-
tionswege. Betrachtet man blof3 die Abonnenten, ist das
oft irreflihrend: Voyeurismus u.a. tragt oft dazu bei, dass
Menschen einen Kanal abonnieren. Eine bessere Mes-
sung der Reichweite eines Beitrags ergibt sich, wenn man
betrachtet, wie viele Menschen ihn tatsachlich gesehen
haben. Wahrend Anfang Februar im Durchschnitt noch um
die 9.000 Menschen Beitrage im Kanal ,Qlobal-Change
==aa" anschauten, waren es Anfang April bereits um die
60.000. Zusatzlich wurden auf Telegram 34 Gruppen, die
tiberwiegend QAnon-Content verbreiten, gefunden. Auch
darin stieg die Anzahl der Mitglieder im Marz stark an.
Waren es am 17. Marz noch etwa 6.500 Nutzer*innen, so
waren es Mitte Juni bereits iber 50.000 und Ende Oktober
79.505.

Als groBter deutscher QAnon-Influencer konnte lange Oli-
ver Janich gewertet werden. Mittlerweile wurden jedoch
viele seiner Accounts geloscht: Auf Instagram (2019) und
Twitter (2020) folgte am 22. Oktober auch sein YouTube-
Kanal. Der ehemalige Journalististbereits seit9/11 Teil der

14



verschwdrungsideologischen Szene Deutschlands. Seit - lange bevor diese in der breiteren deutschen Offentlich-
2017 postete er besonders auf YouTube QAnon-Inhalte  keit Beachtung fanden. Auf seinem Telegram-Kanal ,Oliver

Die 10 ausgewerteten YouTube-Kanile mit den meisten Abonnent*innen

Insgesamt wurden 49 Kandle auf YouTube genauer untersucht. Teilweise wurden Kanéle auch im Vorfeld der Veréffentlichung dieses Berichts im November 2020 bereits geldscht.

Nr. Kanalname Abonnent*innen Views Erstellt am
1 Oliverjanich 160.000 48.413.591 01.02.20M
2  LION Media 146.000 20.250.886 12.10.2018
3 Qlobal-Change 146.000 18.934.464 19.10.2018
4 Hans-Joachim Miiller 95.900 28.664.419 21.07.2012
5  Verbinde die Punkte 57.300 11.928.464 20.01.2018
6 Antiilluminaten TV 51.000 9.947.224 22.01.2018
7  Catherine Thurner 44.800 5.221.014 06.10.2016
8 Fragunsdoch! 42.900 4.458.274 26.03.2020
9 AndiKandare 30.100 3.922.282 07.09.2019

10 Schwert der Wahrheit - Jens Bengen 28.100 812.478 09.11.2019

Quelle: Josef Holnburger
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Janich offentlich" teilt er auch viel QAnon-Content. Dieser
kann als groBter deutschsprachiger QAnon-Kanal gewer-
tet werden. Seine ohnehin schon hohe Abonnent*innenzahl
dort stieg von tber 50.400 am 17. Marz auf 125.000 am
17. Juni und Uiber 152.600 Ende Oktober. Lange gehorte
Janich auch einer der erfolgreichsten YouTube-Chan-
nels mit QAnon-Inhalten. Immerhin 280.000 Abonnent*in-
nen folgen ihm zuletzt. Das Video ,Adrenochrom — Xavier

Youtube-Views des Kanals
»,Qlobal-Change*

Parallel zur COVID-19-Pandemie stiegen die View-Zahlen des YouTube-Kanals
,Qlobal-Change” rapide. Quelle: Josef Holnburger.
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Naidoo weint um unsere Kinder" vom 2. April 2020, das sich
auch im Titel klar auf die QAnon-Verschwérungsideologie
bezieht, sammelte so liber 495.000 Views.

Von den insgesamt 50 ausgewerteten YouTube-Kanilen
mit QAnon-Inhalten hatten 18 mehr als eine Millionen
Views. Zwar teilen und teilten die meisten dieser Kanale
auch andere verschwdérungsideologische Erzdhlungen
als QAnon, drei davon beziehen sich
jedoch bereits im Namen auf Q. Eine
davon ist ,Qlobal-Change". An den
Views des Kanals, der am 19. Oktober
2018 entstanden ist, zeigt sich deut-
lich, dass das Interesse an der Ver-
schworungsideologie mit Beginn der
Pandemie angestiegen ist: Anfang
Januar schauten sich selten mehr als
20.000 Menschen téglich die Videos
des Kanals an. Ab Mitte Marz sind
es regelmaBig mehr als doppelt so
viele. An einzelnen Tagen schauen
sogar weit Gber 100.000 Menschen
die Videos des Kanals.

Jul '20 Okt 20
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Von einem toten Mafia-Boss und Kindes-
entfuihrungen: Das Gewaltpotenzial von

QAnon in den USA

QAnon wurde bis Anfang 2020 in der breiten Offentlichkeit als Randphinomen
des Internets abgetan. Doch die Betonung der drohenden Apokalypse und der
Bestialitat der vermeintlichen satanischen Elite, an die QAnon-Anh&nger*innen
glauben, ist fiir die Gesellschaft gefahrlich, in der sie verbreitet wird. Die Erzéh-
lung erzeugt eine Dringlichkeit zum Handeln, die ihre Anhanger+innen bis hin
zu gewaltvollen Verbrechen radikalisieren kann — der Vorfall bei ,Comet Ping
Pong" war ein Vorbote dafiir.

In Deutschland zeigte sich 2020 eindeutig, wie gefahrlich diese Art Verschwé-
rungsideologie sein kann: Obwohl der Attentater von Hanau nach dem der-
zeitigen Erkenntnisstand kein Anhanger der QAnon-Verschwdrungsideologie
war, bediente er in einigen seiner Videos verschwoérungsideologische Erzéh-
lungen von Padophilieringen im Untergrund, die einigen der QAnon Erzahlun-
gen dhneln.

Bereits wenige Monate nach Qs erstem Post zeigte sich, dass auch die zuge-
horigen Erzahlungen ihre Anhanger+innen zu gewaltvollen Verbrechen mobi-
lisieren kénnen. Das FBI stuft Verschwoérungsideologien wie QAnon seit Mai
2019 als potenzielle Terrorgefahr ein.® Denn QAnon-Anhénger*innen in den
USA sind immer haufiger in Gewalttaten oder Anschlagsplane verwickelt. Auf-
fallig dabei: Immer wieder stehen Kinder im Mittelpunkt der Verbrechen.
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| 28. Oktober 2017

Erster Post von ,Q"

| 15. Juni 2018

Kalifornien

Ein bewaffneter Mann blockiert mit
einem mit Munition beladenen LKW
den Hoover-Staudamm, um so eine
QAnon-Forderung zu erpressen.’®

| 13. Mirz 2019
New York

Ein 24-Jahriger totet mutmallich
einen Mafioso, den er als Teil der
von Q beschriebenen vorgeblichen
Elite identifiziert haben will."!
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QAnon, Verschworungsideo-
logien und Antisemitismus

QAnon zeichnet sich im Vergleich zu anderen Verschwérungsideologien durch
zwei Besonderheiten aus. Sie bietet nicht nur einen Blick in den Abgrund aus
vermeintlichen Verschworungen, Padophilie und Weltuntergangsphantasien,

Deep State

Allgemein bezeichnet der Begriff
Jtiefer Staat" eine Situation, in
der politische oder militarische
Organe gegen die politische
Fiihrung agieren. In den letzten
Jahren wurde er von US-ame-
rikanischen Verschworungs-
ideolog*innen vereinnahmt und
steht mittlerweile synonym fiir
ein vermeintliches politisches
Komplott gegen Donald Trump.
Kritiker*innen Trumps konnen
so diskreditiert werden. In der
QAnon-Verschworungsideologie
kampft Trump fiir das Gute, der
Deep State fiir das Bose.
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sondern ebenso einen Erléser und
einen automatischen Weg zum Happy
End. Seit der Wahl Donald Trumps
wiirde die angebliche Verschwdrung
durch die Gegenverschworung des
Prasidenten und seiner Gefolgs-
leute Stiick fiir Stiick besiegt. Davon
zumindest berichtet Q: Alles wird gut,
.trust the plan®, vertraue dem Plan.

Gleichzeitig ist QAnon als Welt-
verschwoérungsideologie offen fiir
andere  Verschworungsideologien
und -erzdhlungen, die mit dem
Ursprungsmythos um Q wenig zu
tun haben: Ob 5G-Sendemasten-
Verschwdérungen, ,Zwangsimpfun-
gen" oder die Wiederherstellung der
Handlungsfahigkeit des Deutschen
Reichs — Trump wird es schon rich-
ten. Auch esoterische Selbst- und

| 25. September 2019
Arizona

Mit einem Brecheisen beschadigt
ein QAnon-Anhéanger den Altar
einer Kirche und kennzeichnet das
Gebaude als ,das Bose". Dabei
schreit er angeblich, dass die
katholische Kirche Menschen-
handel unterstiitze. Online nutzt er
QAnon-Hashtags.'?

| 30. Dezember 2019
Montana

Eine Mutter wird verhaftet, weil sie
die Entfiihrung ihrer Tochter geplant
haben soll, die sich in der Obhut
einer Pflegefamilie befand. Andere
QAnon-Anhénger+innen sollen an
dem Plan beteiligt gewesen sein.'?

| 26. Marz 2020

Kentucky

Eine Frau wird wegen Entflihrung
ihrer Zwillingstochter von ihrer
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Weltverbesserung oder christliche
Endzeitvorstellungen lassen sich
problemlos unter dem Dach von
QAnon vereinen.

Aktionsorientiert

Anhanger+innen verbleiben jedoch
nicht dabei, bloR dem ,Plan" zu ver-
trauen. QAnon soll nicht als Schlaf-
tablette filir seine Anhanger*innen
wirken. SchlieBlich verlangen ihnen
Qs regelmafig nicht eintretende
Prophezeiungen einiges ab. Ein
Teil des Milieus hat sich intensiv
dem Entschliisseln der vermeintlich
geheimen Botschaften in der Welt

verschrieben. Dies liegt auch daran,
dass Verschworungsideologien wie
QAnon ihre Anhanger*innen in erster
Linie nicht zu einem kritischen Ver-
stehen der Welt drangen, sondern
durch ihre apokalyptische 5-vor-
12-Rhetorik Aktionen anregen wollen
— schlie3lich gilt es, das Bose zeitnah
und endgiiltig zu vernichten. Immer
ist es die letzte Chance, die Welt zu
retten: sei es durch die Missionierung
anderer Menschen fiir die eigene
Ideologie liber Social Media-Kanale,
die Verleumdung der vermeintlichen
.Elite" als padophile Morderxin-
nen, das Erstellen von Propaganda-
Material oder sogar durch gewalt-
tatige Verbrechen. Die sprachliche

Hmmm Also ein System ist weg es weg ist. Es ist nicht weg nur ...

Immer diese Diskussionen vertraust du der Bewegung oder nicht
TRUST THE PLAN L9

== e ———

Zweifel werden in der QAnon-Community nicht zugelassen.
Stattdessen wird immer wieder ein Motto wiederholt: Trust the
plan — vertraue dem Plan. Quelle: Telegram.
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GroRmutter — der Erziehungsbe-

rechtigten der Kinder — angeklagt.
Sie teilt nicht nur QAnon-, sondern
auch Souveranisti*innen-Inhalte.’

| 31. Miirz 2020

Kalifornien

Ein junger Mann fahrt mit seinem
Truck in eine Gruppe friedlicher
.Black Lives Matter"-Demons-
trantxinnen. Niemand wird verletzt.
Zuvor hatte der Mann ein Trainings-
camp fiir ,Zivilen Ungehorsam" auf
Landereien seiner Familie veranstal-
tet. Er hatte zuvor mit Bekannten
QAnon-Verschworungserzahlungen
ausgetauscht.’

| 29. April 2020

Washington

Mit Messern bewaffnet fahrt eine
QAnon-Anhéngerin von Illinois nach
Washington und droht damit, den
US-Prasidentschaftskandidaten
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Entmenschlichung, die in QAnon-Kreisen in Bezug auf Personen geschieht,
die ihrem Feindbild entsprechen, fiihrt zu Enthemmung. In der Forschung heif3t
das ,Dangerous Speech": Vor gewaltvollen Auseinandersetzungen steht ent-
menschlichende Sprache. Je mehr sich Menschen in Verschwdérungsideolo-
gien radikalisieren, je mehr sie von der Blutriinstigkeit und Bestialitat der ver-
meintlichen Verschworer*innen {iberzeugt sind, desto mehr erscheint ihnen
Gewalt als gerechtfertigtes Mittel im Widerstand gegen das ,Bése".?

Dies ist besonders problematisch, da Verschworungsideolog+*innen es nicht
dabei belassen, auf abstrakte Gruppen zu verweisen, wenn es darum geht,
.die Schuldigen* zu benennen. Uberdurchschnittlich haufig werden in diesem
Zusammenhang Jiidinnen und Juden wie George Soros oder die Familie Roth-
schild genannt, die angeblich hinter der ,Verschwdorung” stecken. Die Nahe zum
Antisemitismus ist kein Zufall. Der Mythos der ,jidischen Weltverschworung”
wird in christlichen Gesellschaften seit dem Mittelalter verbreitet und immer
wieder aktualisiert. Auch bei QAnon ist ein starker Bezug zu christlich fun-
damentalistischen Botschaften und alten judenfeindlichen Stereotypen gege-
ben. Die Ritualmordlegende, Verschworungserzahlungen um rituelle Morde
an Kindern, findet sich in modernisierter Form in den QAnon-Erzahlungen von
.Pizza-" bis ,Pedogate". AuBerdem nutzen Anhanger+innen klassische Vor-
wiirfe der Judenfeindschaft, wenn sie Jiidinnen und Juden als Diener Satans
darstellen. In den Gruppenchats auf Telegram wird der Mythos der ,jlidischen/
zionistischen Weltverschwérung" auch ganz offen verbreitet.
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Joe Biden umbringen zu wollen. Sie
streamt die Fahrt und ihre anschlie-
Rende Verhaftung live tiber Face-
book. Im Video bezieht sie sich klar
auf QAnon.'®

| 11. Juni 2020

Massachusetts

Ein QAnon-Anhénger liefert sich
eine Verfolgungsjagd mit der Polizei,
die sich iber zwei US-Bundesstaa-
ten zieht, und streamt diese live

ins Internet. Im Auto befinden sich
seine fiinf Kinder. Schlieflich rammt
er ein Polizeiauto und fahrt in einen
Baum. Es gibt keine Verletzten.'”

| 12. August 2020

Texas

Eine 30-Jahrige verfolgt zwei Autos
und rammt eines davon schlieBlich
mehrmals. Zur Polizei sagt sie, das
Opfer hatte ,ein Madchen fiir den
Menschenhandel gekidnappt”. Sie
wolle das Kind ,vor Padophilen ret
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Ritualmordlegende

Die antisemitische Verschworungserzahlung der
Ritualmordlegende (englisch: blood libel) entstammt
dem Mittelalter. Sie behauptet, Jiidinnen und

Juden wiirden christliche Kinder fiir rituelle Zwecke
grausam ermorden, um u.a. aus deren Blut Mazza
(ungesauertes Brot) fiir das Pessachfest herzu-
stellen. Diese rein fiktive Verschworungserzahlung
trug maRgeblich zur Tétung von hunderttausenden
Menschen jiidischen Glaubens bei den Pestpogro-
men bei und wird in abgewandelter Form seit Jahr-

hunderten revitalisiert.
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ten". Mehreren Quellen zufolge soll
sie QAnon-Anhangerin sein.'®

| 1. Oktober 2020
Utah

Eine Mutter wird wegen der mut-
malflichen Entfiihrung ihres eigenen
Sohns verhaftet, der sich in Obhut
des US-Jugendamts befand. Auf
Facebook verbreitete die Frau
QAnon-Inhalte, die sich auch
spezifisch auf das US-Jugendamt
bezogen.'

| 7. Oktober 2020
Michigan

13 Manner werden wegen eines
mutmallichen Kidnapping-Plots
angeklagt. Demnach wollten sie
die Gouverneurin des US-Bundes-
staats Michigan, Gretchen Whitmer,
entfiihren. Mindestens einer der
Angeklagten verbreitete offenbar
QAnon-Verschworungsideologie.?°

21



Wie sich QAnon-Anhanger*innen und
»Reichsbiirger*innen” vermischen

Neben offenen Bekundungen zu
QAnon konnte man bei den gegen die
COVID-19-Auflagen der Bundesre-
gierung gerichteten Demonstrationen
am 1. und 29. August 2020 beson-
ders haufig ein Symbol beobachten:
die Reichsflagge, in diesem Kontext
verwendet von Anhanger+innen der
.Reichsbiirger"-Verschworungsideo-
logie und von Souveranist*innen.

.Reichsbiirgersinnen" glauben an
den Fortbestand eines ,Deutschen
Reichs" und schlussfolgern, dass die
Bundesrepublik Deutschland kein
rechtmaBiger Staat sei. Statt des-
sen befinde sich Deutschland noch
immer im Kriegszustand mit den
Alliierten — diesen fiktiven Zustand
wollen ,Reichsbiirger*innen” andern.
Das Hauptanliegen von Souve-
ranist*xinnen ist es, die ihrer Ansicht
nach fehlende Souveranitat Deutsch-
lands herzustellen.??
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Auf den ersten Blick Iasst sich dies nur
schwer mit dem Glauben an Donald
Trump als Erléserfigur vereinbaren.
Doch schon im Friihjahr 2020 bezo-
gen sich ,Reichsbiirgerinnen" und
andere Souveranist*innen positiv auf
QAnon. Anlass war das NATO-Mano-
ver ,Defender-Europe 20", bei dem
im ersten Halbjahr 2020 unter ande-
rem die grolte US-amerikanische
Truppenverschiebung seit 25 Jahren
vorgesehen war. Der Ausbruch der
COVID-19-Pandemie in Europa ver-
hinderte dessen Durchfiihrung.

Davon lieBen sich souveranistische
Anhénger*innen von QAnon auf Tele-
gram jedoch nicht beirren. In ihren
Channels und Gruppen mit teils meh-
reren tausend Mitgliedern zeigt sich
seit Februar/Marz 2020 eine Vermi-
schung beider Verschwérungsideolo-
gien. Mittlerweile haufen sich die Bei-
spiele von Prominenten, die sowohl

Group Info

" t.me/DEFENDER_SHAEF_2Q2Q
v ,

DEFENDER / SHAEF 2Q2Q =

79 members

2417 geofinet B3 ka kS
Hier geht es speziell um die militarische
Befreiungsaktion von Deutschland und Europa

durch die Allierten.

SHAEF = Supreme Headquarters, Allied
Expeditionary Force

WWGIWGA @

Kanal: t me/DEFENDER_2Q2Q_KANAL

Description

Auf Telegram vermischen sich im ersten
Halbjahr 2020 QAnon- und ,Reichsbiirger”-
Milieus. Quelle: Telegram.
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die Erzahlungen um Q als auch
.Reichsbiirger'-Narrative verbreiten,
darunter auch der verschworungs-
ideologisch aktive Promi-Koch Attila
Hildmann. Welche Gemeinsamkeiten
einen die Anhanger+innen der beiden
Verschworungsideologien?
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Antisemitismus: QAnon-Anhanger*innen glauben haufig an antisemiti-
sche Stereotype und den Mythos der ,jiidischen Weltverschwérung". Das-
selbe gilt fiir ,Reichsbiirger*innen".

Regierungskritik: Der Staat und die Regierung dienen beiden Verschwo-
rungsideologien als Feindbilder. Dies wird besonders in der COVID-
19-Krise klar: Hierin sehen die Anhangerxinnen beider Ideologien eine
geheime, von der Regierung gesteuerte Verschwdrung gegen ,das Volk".
Der Staat wird in ihrer Verschworungsideologie von einer fremden Macht
kontrolliert.

Heilsversprechen: Im Gegensatz zu rein untergangsfixierten Verschwo-
rungsideologien beinhalten der verschworungsideologische Souveranis-
mus und QAnon Heilsversprechen: Der Souverdanismus dampft die Hoff-
nungslosigkeit seines Weltbilds durch konkrete Handlungstipps dazu,
wie das Ziel der Riickgewinnung fehlender Souveranitat zu erreichen sei.
QAnon erweitert diese Ideologie um eine Perspektive der Macht und christ-
lich-fundamentalistische Endzeitvorstellungen mit Trump als Erldserfigur.

Auf Belltower.News werden diese Punkt naher erlautert. Fraglich bleibt,
warum ausgerechnet der US-Prasident auch von ,Reichsbiirger*innen”
als Erléserfigur anerkannt wird. Ahnlich unklar ist, wie die QAnon-Com-
munity diesen Mann, der so offensichtlich ein tatsachlicher Teil der US-
amerikanischen Elite ist, als Gegenspieler zu der verhassten fiktiven Ver-
schworungselite ansehen kann. Fest steht jedoch, dass sich Trump selbst
seit seinem ersten Wahlkampf als AufRenseiter darstellt. Dieses Narrativ
diirfte seine Akzeptanz gefestigt haben.
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Down the Rabbit Hole
Zeiten von COVID-19

Die Zahlen belegen klar, dass wahrend der COVID-19-
Krise viele Menschen Verschwdérungserzahlungen verfal-
len sind. Das Befiirworten von QAnon ist, wie die Félle von
Gewalt in den USA zeigen, dabei besonders gefahrlich: Fiir
ihre Anhénger*innen ist die Verschworungsideologie kein
Hobby, keine lustige Schnitzeljagd im Internet, sondern
eine allumfassende Weltanschauung, die keine Gegenar-
gumente zuldsst, sich in den Echokammern der Sozialen
Medien nur weiter verstarkt und schliellich zu gewaltsa-
men Verbrechen fiihren kann.

Verschworungsmythen kdnnen ihre Anhanger+innen den
Kontakt zur Realitat verlieren lassen. Anschaulich sieht
man dies am Fall von Marco L.", der hier als Fallbeispiel
fir viele andere mehr oder minder prominente Menschen
dient. L. radikalisierte sich so weit, dass er sein Gesicht
filmte, wahrend er eine offensichtliche Straftat beging -
so sehr im Recht fiihlte er sich dabei. Damit war und ist
er kein Einzelfall, sondern ein Beispiel fiir eine veritable
Gefahr in unserer heutigen Gesellschaft.

"Name von der Redaktion geandert.
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— Radikalisierung in

DEFENDER / SHAEF 2Q2Q ==
10.309 members

e
S
SCHAUT EUCH DAS BITTE ALLE MAL AN !!!
FINDE ES EXTREM WICHTIG !!!

https://www.facebook.com/ |
V@ v

o

QAnon-Telegram-Gruppen teilen das Video, in dem Marco L. den
Mobilfunkmast beschadigt. Quelle: Telegram.

Im April 2020 wird in mehreren deutschen QAnon-Tele-
gram-Gruppen ein Video geteilt: Darin zu sehen ist ein
junger Mann mit einer blutenden Wunde auf der Stirn.

Mit einer Ast-Schere durchtrennt er die Leitungen eines
Mobilfunkmasts und schaut danach ernst in die Kamera:
.Ich erwarte von euch, dass ihr auch rausgeht und diese
Scheile vernichtet", sagt er. ,Ich werde mir gleich den
nachsten suchen und da auch abknipsen." Der Mann
im Video ist Marco L. — und er ist nicht der einzige, der
Funkmasten zerstdrt und andere dazu aufruft, es ihm
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on instagram

Anfang April teilt L. sogar einen ,Q Drop". Quelle: Facebook.

gleichzutun.  Verschiedene Verschworungserzahlun-
gen rund um den Mobilfunkstandard 5G motivieren ihre
Anhanger*innen besonders wahrend der COVID-19-Pan-
demie weltweit zu dieser Form des Vandalismus.

Das besagte Video postet Marco L. selbst auf Face-

book, ungeachtet der rechtlichen Konsequenzen. Wenig
spater durchsucht die Polizei seine Wohnung. Den
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Beamten gegeniiber soll er angekiindigt haben, dass er
weitere Masten zerstéren wolle, da diese ,seine Gesund-
heit gefahrden" wiirden. Fiir kurze Zeit befindet er sich in
einer sozialpsychiatrischen Einrichtung. Spater prahlt er
auf Facebook mit der Tat und der Strafzahlung in Héhe
von — laut seiner Aussage — 30.000 Euro. Er fordert er
seine Facebook-Follower immer wieder dazu auf, selbst
gegen 5G vorzugehen.

Scrollt man durch Marco L.s Timeline, zeigt sich: Er scheint
sich wahrend der COVID-19-Pandemie radikalisiert zu
haben. Bis Februar 2020 postet er nur selten auf Face-
book. Stattdessen sieht man die iblichen Geburtstags-
griRe anderer. Wenn er selbst Inhalte erstellt, dann sind

' _Und du bist jetzt wo?

Gefallt mir - 1 Tag(e)

| —aufieden Fall wieder frei 1 &
$>

Gefallt mir - 1 Tag(e) LK

. I i< teuer war denn der SpaB in fgroden ? ( reines

Interesse )
Gefillt mir - 1 Tag(e) ©:
§ I 0000

Gefallt mir - 11 Std .
Marco L. kommentiert auf Facebook, wie hoch seine Straf-
zahlung fiir die Tat angeblich war und dass er ,wieder frei" sei.

Quelle: Facebook.
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Noch nie zuvor war unser Volk [
untereinander so verstritten
und verhasst, niemals zuvor
gab.es mehr Terror,

Verbrechen, Vergewaltigung
und Messereien als unter
dieser Regierung.

Ende Februar dul3ert sich L. regierungskritisch. Quelle: Facebook.

es Selfies mit nacktem Oberkorper oder lustig gemeinte
misogyne Spriiche zu Sport und Frauen. Dann andert sich
etwas. Erst beginnt er, Dinge zu posten, die darauf hindeu-
ten, dass es ihm psychisch nicht gut geht. Dabei geht es
um Isolation, Depressionen und darum, nicht von anderen
Menschen angenommen zu werden. Ende Februar folgt
der erste ,regierungskritische" Post.

Mitte Marz beginnt L., vermehrt verschwdérungsideologi-
sche Narrative zu verbreiten — fast zeitgleich mit dem
Beginn der Kontaktbeschrankungen, die die Bundesre-
gierung am 2. Marz erlasst. Ab diesem Zeitpunkt postet
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19. Marz - &

2 Ich weil ja nicht wie es euch geht, aber um ehrlich zu sein, habe ich seit
Tagen standig ein schweres Gefuhl in mir. Seit Tagen habe ich durchgehend
ein leichtes Grummeln im Magen, egal ob ich lache, mich unterhalte oder
einen Film gucke, im Hintergrund ist da immer dieses negative Gefiihl.

Nach einigen Tagen kann ich diesem Gefuhl einen Namen geben. Es ist
Angst. Ich wollte es mir tiber Tage nicht eingestehen, doch ich habe Angst,
dabei habe ich mir doch geschworen, dass ich mir niemals von Medien
Angst machen lasse. Ob Schweinegrippe, Rinderwahn, Flichtlinge oder
Terror, ich habe es immer geschafft mir keine Angst machen zu lassen und
bin damit sehr gut durchs Leben gekommen.

Doch jetzt habe ich Angst! Als ich mir das eingestanden habe, musste ich
mir die Frage beantworten wovor genau ich eigentlich Angst habe, denn es
ist so ein diffuses Gefiihl. Jetzt kann ich sie endlich fiir mich beantworten!

Ich habe keine Angst vor dem Corona-Virus, ich habe Angst davor was die
Staatsmachte daraus machen. Ich habe Angst vor unserer Politik, ich habe
wirklich das erste mal in meinem Leben Angst vor "denen da oben"!
Diejenigen, die entscheiden. Ich habe Angst davor das ich nie wieder
unbeschwert vor meine Haustur darf. Ich habe Angst davor, dass sie mir
verbieten wollen meine Oma und meinen Opa zu umarmen. Was kommt als
néachstes? Ich méchte frei sein!

Ich spure das erste mal wozu die Machtigen in der Lage sind. Sie kénnen
uns Angst vor einen Virus einimpfen und uns so alle einschlieRen. Leute, wir
haben Hausarrest. Sie sperren uns nicht nur ein, sie machen es so, dass wir
auch noch dankbar daftr sind das sie uns einsperren. Es ist unglaublich fur
mich, was wir alles mit uns machen lassen, wenn wir Angst vor einem Virus
haben. Mich hat es Uberrascht, die Machtigen nicht.

Also ich habe auch Angst, aber nicht vor dem Virus, sondern vor den
nachsten Schritten, die eingeleitet werden. Ich fiihle mich das erste mal in
meinen Leben wirklich machtlos, aber nicht dem Virus gegentiber, sondern

L. beginnt sich im Laufe der COVID-19-Pandemie zu radikalisie-
ren, was besonders durch die von der Redaktion blau markierten
Absétze klar wird. Quelle: Facebook.
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Also ich habe auch Angst, aber nicht vor dem Virus, sondern vor den
nachsten Schritten, die eingeleitet werden. Ich fiihle mich das erste mal in
meinen Leben wirklich machtlos, aber nicht dem Virus gegentiber, sondern
den Bestimmern gegenuber.

L Als ich mir meiner Angst bewusst wurde, konnte ich durch sie hindurch
und konnte plétzlich wieder ganz klare Gedanken fassen.

Ich bin nicht machtlos, du bist nicht machtlos, wir sind nicht machtlos!

Die Machtigen wissen auch um unsere Macht, deshalb missen sie uns
zun&chst Angst vor einem Virus einimpfen. So kénnen sie uns teilen und
herrschen. Dein Nachbar, dein Freund ist plétzlich jemand, der mich
potentiell anstecken kénnte. Wir sollen alleine zu Hause bleiben. Wir sollen
nur auf die Strae wenn es sein muss.

Ich sage, grade jetzt sollten wir nicht zu Hause bleiben und auf die Stralle
gehen. Wir sollten raus und den Machtigen unsere Macht demonstrieren.
Wir sollten denjenigen, die uns Angst machen, Angst machen! Wir durfen
verdammt nochmal nicht alles mit uns machen lassen, nur weil eine Grippe
mit dem Namen Corona kursiert.

#Freiheitsgedanken

Ganz ehriich.
Ich habe Angst,
aber nicht vor

Vo ) : 4! &3\ ;l ” 2 A 3 \
003 1 Mal geteilt
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er oft mehrere Dinge pro Tag — darunter schon friih Ver-
schworungsmythen zu 5G und Chemtrails, aber auch
offen anti-migrantische und rassistische Inhalte. Am
19. Méarz schreibt er in einem Post, der sich auf die MaR-
nahmen gegen die Pandemie bezieht, ,ich habe es immer
geschafft mir keine Angst machen zu lassen und damit
sehr gut durchs Leben zu kommen. Doch jetzt habe ich
Angst! [..] Ich habe keine Angst vor dem COVID-19-Vi-
rus, ich habe Angst davor was die Staatsmachte daraus
machen."

Marco L.s Profil zeigt unverkennbar, dass er ein Anhan-
ger von QAnon ist. Bereits am 24. Marz setzt er dazu den
ersten eindeutigen Post ab — einen selbst geschriebenen
Text Uiber die COVID-19-Beschrankungen, Donald Trump
und den Deep State. Sein Profil verdeutlicht: Das Welt-
bild, das QAnon zeichnet, ist besonders anschlussfahig,
weil es offen ist fiir eine Reihe von teilweise Jahrhunderte
alten Verschworungsmythen. Es ist ein Puzzle aus Ver-
satzstiicken realer Verbrechen wie den Missbrauchsfal-
len in der katholischen Kirche, bereits bestehenden Ver-
schworungsnarrativen und dem neueren fiktiven Aspekt
von Donald Trump als Heilsbringer.

In den Wochen vor seinem Angriff auf den Telefonmast
wird online deutlich, dass sich L. zunehmend radikali-
siert. Er teilt nicht nur immer wieder Videos populéarer
QAnon-Gruppen, er produziert auch selbst Videos mit
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& Woflir die sind! @ £, ich hoffe fir Merkels dreckiges Regime. s = = &5

L
Defender.2020 Erzengel Micha

Schwert

+ Gruppe beitreten

O 2 Mal geteilt

o Gefalit mir 2> Teilen

Wie viele andere QAnon-Anhéanger+innen
teilt auch Marco L. Inhalte, die sich auf das
Nato-Mandéver beziehen. Quelle: Facebook.

verschworungsideologischen Inhal-
ten, die wiederum in der Community
geteilt werden. AuRerdem teilt er
wiederholt die Quellen seiner Radi-
kalisierung, darunter auf YouTube
verfligbare vermeintliche ,Dokumen-
tationen”, auf die sich viele QAnon-
Anhanger+innen beziehen. Etliche
davon konnen als Standardwerke
der Radikalisierung innerhalb dieser
Verschworungsideologie  verstan-
den werden. Was zusatzlich auf-
fallt: Auf Facebook ,gefallen" ihm
auch einige Seiten, die Beziige zur
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Reichsbiirgerxinnen-Szene vermuten
lassen — darunter Gruppen, die sich
mit ,Defender 2020" befassen.

Die zunehmende Frequenz seiner
Posts, aber auch die Intensitat seiner
Aussagen sprechen fiir L.s Radikali-
sierung. So verkiindet er am 2. April:
.Fur die, die denken ich mache Spaly
mit dem was ich sage Ich mochte
mit euch nichts mehr zutun haben
wenn alles vorbei ist [sic]!* Darunter
bekommt er viel Zuspruch. Kaum
einer von L.s Facebook-Freund+*innen
widerspricht seinen kruden Theorien.
In der verschworungsideologischen
Szene findet er Beifall: Sein Video der
Beschadigung des Mobilfunkmasts
wird von QAnon-Anhénger*innen auf
Telegram und Facebook geteilt. Unter
einem fremden Beitrag, der sich auf
den Angriff bezieht, gesteht Marco L.
die Tat und teilt bereitwillig einen Zei-
tungsausschnitt dazu.

Auch in den Wochen nach der Tat ist
L. sehr aktiv in den Sozialen Medien.
Am 6. Mai lockert die deutsche

Bundesregierung die COVID-19-Mal-
nahmen weitestgehend. EIf Tage
spater setzt L. noch einmal ganze 22
Posts an einem Tag ab — darin duflert

(e

AUs dem SCHATTEN - Bester FILM 2020 | DEUTSCH

+  Ubereinstimmender Inhalt

1) Gefallt mir £> Teilen

L. teilt ,Aus dem Schatten", ein verschwo-
rungsideologisches Video, das von vielen
sich radikalisierenden QAnon-Anhén-
ger*innen geteilt wird. Quelle: Facebook.
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Mitte Mai teil L. noch eindeutige QAnon-Inhalte. Quelle: Facebook.

er sich unter anderem zu verschiedenen Verschworungs-
mythen, teilt Selfies und eigene Fotos aus der Natur.

Danach wird es drei Monate lang ruhiger um ihn. Selbst
Posts anderer Verschwdrungsanhanger+innen auf seiner
Pinnwand schenkt er wenig Beachtung. Am 20. August
beginnt er erneut verschworungsideologische Inhalte zu
teilen. Nun postet er wieder gelegentlich {iber 20 Beitrdage
mit primar verschworungsideologischen Inhalten pro Tag.
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Wenn du meinst du bist zu

klein um was zuerreichen, dann
schalte doch mal einen 5G
MastAus | @

o Gefallt mir 2> Teilen

) I 02s:ankece
Gefallt mir - 19V ¥

@ B - o «cron vie tover das s ?

Gefallt mir - 19

@ B - oo i <o teuer versen, der Scvoteis
pro tonne liegt etwa bei 65€ @ @ @ @

In einem Facebook-Post framt L. die Tat als eine Mdglichkeit, sich
selbst zu beweisen, dass er nicht ,zu klein [sei] um was zu errei-
chen". Quelle: Facebook.
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,Dann wird aus
trust the plan ganz schnell
be the plan."

Gesprach mit Miro Dittrich

Miro Dittrich leitet das Projekt de:hate, das seine Erkenntnisse iiber
rechts-alternative Online-Welten in diesem vierten Monitoringbe-
richt vorlegt. Mit ihm sprach Anne Grandjean wenige Tage vor der
US-Wahl 2020.

Warum stoBen Verschworungserzihlungen in unserer heutigen Gesellschaft
auf so fruchtbaren Boden?

Miro Dittrich Menschen leben heutzutage in fragmentierten Gesellschaften, in denen
zunehmend traditionelle Begegnungsmomente wegfallen — in der COVID-
19-Pandamie sowieso, aber auch insgesamt. Gleichzeitig sehnen sich die
Menschen nach Gemeinschaften. Manche finden sie in Online-Rdumen.
AuBBerdem sehnen sie sich nach Erzdhlungen, die ihrem Leben einen Sinn
verleihen, den viele nicht mehr im Alltag finden. Diese Leute haben das
Gefiihl, dass sie nur ihren Job machen, ohne einen tieferen Sinn. Sie fiihlen
sich verloren in der Welt. Dann kann es sein, dass sie sich Erzdhlungen
des Rechtsextremismus zuwenden: Narrativen vom Kampf etwa gegen den
Islam, gegen Migration oder gegen Jiidinnen und Juden. Jetzt sehen wir
die Hinwendung zu Verschwérungsideologien: Hier ist man plétzlich der
groBRe Krieger in diesem Kampf gegen Satanisten und gegen die sexuelle
Belastigung und Folter von Kindern — im Endeffekt aber auch wieder gegen
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Jiidinnen und Juden, denn es geht viel um antisemiti-
sche Vorurteile.

»,S0 ist QAnon ein Puzzlebild aus
vielen funktionierenden Teilen,
die es zuvor gab und die nun
zusammengesetzt werden.”

Die Frage ist: Knnen wir dem eine demokratische
groe Erzdhlung entgegensetzen? Kdnnen wir Com-
munities wieder stirken und gegen die Fragmentie-
rung unserer Gesellschaft arbeiten?

Sie beobachten seit Jahre radikalisierte Gruppen im Inter-
net. Was ist fiir Sie bemerkenswert an QAnon?

Ich kannte eine dhnliche Absage an die Realitét bis-
her nur von "Reichsbiirger+innen” — jedoch auch dort
nicht in dieser Breite wie bei QAnon und nicht in einer
derartigen Abstrusitidt. Spannend sind auf jeden Fall
der vermehrte Kultstatus, die Ersatzfamilie, die das
Ganze fiir Qs Anhdnger*innen erzeugt, und die Rasanz
der Radikalisierung. Die Anschlussfdhigkeit an ganz
viele andere Verschwérungserzdhlungen ist auller-
dem bemerkenswert, ebenso wie die Eingliederung von
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tagesaktuellen Themen. Und hier gibt es zum ersten
Mal eine méchtige Person, die scheinbar hinter ihnen
steht. Sie sehen Préasident Trump als Kdmpfer in ihren
eigenen Reihen.

Was macht QAnon so massentauglich?

QAnon baut gewissermalBlen auf der Arbeit vieler Men-
schen auf: sei es mit den verwendeten Zahlencodes
und generellen Spielereien oder mit vielen themati-
sierten Verschwdrungserzadhlungen, die QAnon nur
aufgreift — konkret beispielsweise ,Pizzagate". So ist
QAnon ein Puzzlebild aus vielen funktionierenden Tei-
len, die es zuvor gab und die nun zusammengesetzt
werden. Dadurch und durch die Tatsache, dass Anhan-
ger*innen nicht an jede einzelne Erzdhlung glauben
miissen, ist QAnon sehr erfolgreich.

Auch das Thema Kinder ist immer ein erfolgreiches
Mobilisierungsmoment, weil man damit vermeint-
lich auf der Seite der Guten steht. So dhnlich hat das
Thema Frieden 2014 bei den Montagsmahnwachen
funktioniert: Wenn du gegen uns bist, bist du gegen
Frieden. Was fiir ein schlechter Mensch bist du, dass du
gegen Frieden bist. So dhnlich funktioniert QAnon: Wenn
du gegen uns bist, bist du gegen den Schutz von Kindern.
Du bist also Teil des Padophilenrings, du unterstiitzt die.

31



Und dann funktioniert QAnon noch wie ein Online-
Spiel, dem man nachgehen kann, mit immer neuen
Rétseln, Aufgaben, Charakteren. Dieses selbst erwor-
bene ,Wissen" prégt sich tief ein.

Inwiefern hat COVID-19 mit dem Erfolg von QAnon in
Deutschland zu tun?

Der Blick in die Geschichte zeigt, dass in jeder Krise
Verschwérungsideologien zunehmen. Prinzipiell geht
es da etwa um Kontrollverlust, wenn klassische Auto-
ritdtsfiguren nicht mehr wissen, wie es weitergehen
soll. So entstehen Unsicherheiten. Menschen, die
Verschwérungsideologien verfallen, sind die letzten
Anhénger+innen einer geordneten Welt. Man kann die
Flucht in verschwérungsideologische Welten auch als

zu lésen, muss man nur diese zehn bdsen Men-
schen beseitigen, und dann wird alles gut. Das bietet
Hoffnung.

Gleichzeitig haben wir mit COVID-19 einen besonderen
Fall, in dem die Menschen alle von ihren klassischen
Umfeldern isoliert waren. Daraus resultierte ein hohes
Bediirfnis nach Community. Verschwérungsgemein-
schaften sind einfach Gemeinschaften, mit denen man
sich austauschen kann. Ich glaube, die Leute haben
sich allein gefiihlt. Und natiirlich haben wir eigentlich
alle unsere Zeit online verbracht. Die Zugriffszahlen
sind lberall gestiegen. Und deshalb sind die Leute
dort, wo die Verschwdérungserzdhlungen verbreitet
werden, damit in Kontakt gekommen.

Bewiltigungsstrategie sehen: lhre Anhdngerxinnen Qs Voraussagungen werden nie wahr. Warum desillusio-
sind (berfordert davon, dass eine zufillige Mutation  niert das die Anhanger+innen der Verschworungsideologie
eines Virus in China die ganze Welt lahmlegt. Deshalb  nicht?

muss es fiir sie zentrale Akteure geben, die eben doch
eigentlich noch in Kontrolle sind, die das eigentlich
alles steuern. Das ist eine Erzdhlung, die Menschen
Sicherheit gibt.

Und auch wenn die Erzéhlungen von QAnon sehr kom-
plex und abstrus klingen, liegt ihnen doch eine einfa-
che Schwarz-Wei3-Welt mit klaren Bésewichten und
klaren ,Guten" zugrunde. Statt strukturelle Probleme
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Diese Erzédhlungen erfiillen eine gewisse Funktion, die
auch, wenn die Aussagen falsch sind, bleibt. Prinzipiell
sieht man diese falschen Vorhersagen eher zu Beginn
von QAnon. Irgendwann hat Q gelernt, dass vage Pro-
phezeiungen schlechter (iberpriift werden kénnen. Es
gibt ganz viele Absicherungen, die die Community und
Q eingebaut haben: Wenn eine Aussage nicht zu einem
bestimmten Datum eintrifft, aber zwei Jahre spater,
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stimmt das fiir Qs Anhdngerxinnen trotzdem. Das
heiflt, man versucht auch mit aktuellen Ereignissen zu
belegen, was Q zwei Jahre zuvor gesagt hat.

»Sle attestieren sich gegenseitig
ein tieferes Weltverstandnis, das
sie im duflersten Fall dazu treibt,
auch gewalttatig fiir das aus 1hrer
Sicht ,Gute’ zu kampfen.'

Weiterhin behauptet Q, dass sich manche seiner
Posts nicht an die eigenen Anhédnger*innen, son-
dern beispielsweise an Sicherheitsbehérden richten.
Und dadurch, dass er dariiber berichtet, wiirde es
nicht stattfinden. Dadurch hétte er es verhindert oder
irgendetwas anderes ausgeldst.

Prinzipiell sieht man gut, dass in Verschwérungscom-
munities oder auch in Sekten ,failed prophecies" dazu
fiihren, dass sich ein gewisser Teil der Anhdnger*innen
abwendet. Aber wir kbnnen auch sehen, dass Com-
munities, die falsche Prophezeiungen (iberleben, sehr
starke soziale Kompetenzen und Bewéltigungsmecha-
nismen haben, um die dadurch entstandene Frustra-
tion auszuhalten und sich zu schiitzen. Tats&chlich
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sieht man oft, dass die Leute danach eher noch starker
an die Prophezeiungen glauben.

Das wirkt wie eine Entkopplung von der Realitat, die fiir
AuBenstehende schwer verstandlich ist. Wie kann man
das erklaren?

QAnon-Anhénger+innen sind iiberzeugt von im &ffent-
lichen Diskurs bereits entkréfteten fiktiven Verschwd-
rungen. Sie attestieren sich gegenseitig ein tieferes
Weltverstdndnis, das sie dann im uflersten Fall dazu
treibt, auch gewalttétig fiir das aus ihrer Sicht ,Gute" zu
k@ampfen. Eine solche irrationale und paranoide Sicht-
weise einer Gruppe kommt einem ,kollektiven Wahn"
gleich, in dem objektiv belegbare Fakten kaum eine
Rolle spielen und in dem sich Anhénger+*innen unter-
einander immer wieder gegenseitig bestéatigen. Hierbei
ist keine psychische Erkrankung gemeint. Verschwo-
rungsideologien sollten nicht pathologisiert werden.
Doch es gibt es in der Gruppendynamik Parallelen zu
individuellen psychischen Wahnvorstellungen.

Als wie gefahrlich wiirden Sie QAnon einschéatzen?
Ich sehe ein hohes Gefahrenpotenzial in QAnon. Bei
den Mischszenen, die wir am Anfang der Krise gese-

hen haben, sei es bei den Hygienedemos oder auch
~Querdenken”, sammelt sich eine groe Gruppe von
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sehr unterschiedlichen Personen, die kein wirkliches
gemeinsames Ziel haben und die sehr oft in Streits
verfallen. Im Gegensatz dazu gibt es bei QAnon den
Community-Effekt: Es gibt keinen Anfiihrer, sondern
eine Gemeinschaft. Durch die apokalyptischen Ver-
schwérungserzdhlungen und dadurch, dass es um
Kinder geht, wird bei Q-Anhanger*innen ein grofer
Handlungsdruck erzeugt. Sie fiihlen sich im Recht,
Gewalt auszuiiben. Gleichzeitig ist die Alternative, die
«Erlésung”, ein rein fiktives Event, das nicht stattfinden
kann — weil es keine Massenverhaftungen gibt, weil
es keine Bunker gibt, weil die Leute keine Straftaten
begangen haben, wie Q behauptet. Und wenn die Fik-
tion eine Lésung ist, in die der epische Kampf von Gut
gegen Bése eingefiigt wird, besteht die Gefahr, dass die
Leute die Sache irgendwann selbst in die Hand neh-
men. Wenn sie bereits (iberzeugt sind, dass es keine
politische Losung mehr gibt, sondern nur ein externes,
extremes Event sie retten kann, dann kénnten sie auf
die Idee kommen, selbst aktiv zu werden. Und dann
wird aus ,trust the plan” ganz schnell ,be the plan®.

Fiir QAnon-Anhéanger*innen ist Donald Trump eine Art
Erloserfigur. Welche Auswirkungen werden die Ergebnisse

der US-Wahlen auf diese Menschen haben?

Wenn Trump nicht wiedergewaéhlt wird, wird sich das
Lager in Fraktionen spalten: Es wird Leute geben, die
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sagen: Das ist alles nur der Plan, ,trust the plan®, er
macht das jetzt nicht mehr in der Offentlichkeit, son-
dern im Privaten, weil er dort viel stidrker wirken kann.

»ES 1st wichtig, QAnon-Kanilen
Reichweite zu entziehen, sie am
besten zu sperren.’

Es wird aber auch Leute geben, die sagen: Okay, das
alles stimmt vielleicht doch nicht, und die sich dann
von QAnon abwenden werden. Jedoch es wird auch
Menschen geben, die iiberzeugt sind von diesem epi-
schen Kampf von Gut gegen Bése und davon, dass die
Satanisten, die uns alle ausrotten wollen, gewonnen
haben und man eben nicht mehr auf den Plan ver-
trauen kann, sondern jetzt selbst Hand anlegen und
Gewalt ausiiben muss.

Kann Deplatforming dem gegensteuern?

Es ist wichtig, QAnon-Kanélen Reichweite zu entzie-
hen, sie am besten zu sperren, damit der Kontakt mit
der Verschwérungsideologie erschwert und weni-
ger Leute in diese wahnhafte Welt hineingezogen
werden. Aber es ist auch zu spéat, weil die Leute, die
bereits daran glauben, nicht aufh6ren werden, daran zu
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glauben. Weil die verschiedenen Social Media-Platt-
formen QAnon so lange haben wirken lassen, konnte
sich eine groe Basis aufbauen, von der ein Kern auf
alternativen Plattformen — in Deutschland z.B. Tele-
gram — weiter existieren kann, selbst wenn nun Kanéle
geschlossen werden. Und die Funktion, die dieses
Weltbild erfiillt, existiert weiter: Das hat man schon bei
.Pizzagate" gesehen.

QAnon mutiert auch schon, wir sehen jetzt etwa sof-
tere Varianten wie ,save the children". Solange das
Bediirfnis existiert, aus dem heraus Menschen sehr
unterschiedlicher Couleur bereit sind, an diese Ver-
schwérungserzadhlungen zu glauben, kann jederzeit
die nachste Story kommen, die Menschen irgendwie
einlullt und wieder grol3 wird.

Was passiert, wenn es einen Impfstoff gibt? Verschwindet
QAnon als Massenphanomen dann?

Ein Problem ist, dass wir aktuell einen starken Fokus
auf Offline-Events wie Demonstrationen oder einzelne
Akteure richten. Normalerweise unterliegen diese
Bewegungen einem Zerfallsprozess. Sie zerstreiten
sich. Wenn die akute Krise nicht mehr da ist, ver-
schwinden sie aus der Offentlichkeit. Die Menschen,
die in diese alternative Wirklichkeit gezogen worden
sind, die gelernt haben, sich (iber ,alternative” Medien
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zu informieren, die an Verschwérungsmythen glauben,
die d@ndern aber nicht ihr Weltbild. Sie sind dann nur
nicht mehr so sichtbar. Als ob sie schlafend warten.
Das ist dhnlich wie bei einem Pilz. Wir sehen, dass sich
online Netzwerke bilden und die Wurzeln wachsen, und
sobald eine Krise kommt, ist das quasi das Signal, das
das Bliihen des Pilzes ausldst. Wir sehen den Pilzkér-
per, wir sehen die Frucht. Wenn die Krise vorbeigeht,
verschwindet dieser Fruchtkérper wieder. Die Netz-
werke bzw. Wurzeln existieren aber weiterhin und wer-
den bei der ndchsten Krise umso groBere Pilze treiben.

Das geschah beispielsweise im Rahmen der Ukraine-
Krise. Da gab es das Phdnomen der Montagsmahn-
wachen. Die Demonstrationen der Montagsmahnwa-
chen sind verschwunden, die Online-Netzwerke aber
sind geblieben, sie sind weitergewachsen. Auch wenn
der Pilz jetzt verschwindet, wird er danach eine ver-
besserte Infrastruktur haben. Es gibt mehr ,alternative
Medien", es gibt mehr Menschen in der alternativen
Wirklichkeit. Und sollte eine ndchste Krise auftauchen,
wie eine Wirtschaftskrise o0.4., werden wir noch mehr
Pilze sehen.

V' Mit der Kinderrechtsorganisation ,Save the Children" hat diese
Kampagne nichts zu tun.
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Erkenntnisse aus dem Monitoring — Thesen
und Prognosen zu QAnon

1. QAnon als makabres Spiel

Oberflachlich betrachtet funktioniert QAnon wie eine
Schnitzeljagd: Immer wieder werden Anhanger+innen und
Interessierte dazu aufgefordert, alle Informationen zu
hinterfragen und konstant eigene Recherche zu betrei-
ben. Sie sollen selbst im Kampf gegen die vermeintli-
chen Verschworer*innen mithelfen. Doch die angebliche
.Recherche" passiert dann ausschlieBlich innerhalb der
verschworungsideologischen Filterblase und ist deshalb
nicht faktenbasiert. So wird die AuBenwelt on- und off-
line zu einer Art Spiel, das die Anhanger+innen dazu bringt,
sich immer weiter in den Tiefen der Verschwérungsideo-
logie zu verzetteln und von ihrem Umfeld zu isolieren. Alle
aktuellen Entwicklungen werden in das verschworungs-
ideologische Weltbild eingeordnet. QAnon ist auf dieser
Ebene mit einem sogenannten ,Alternative Reality Game"
(ARG) vergleichbar.?? Qs Anh&nger*innen beziehen alle
gesammelten Informationen auf ihr verschworungsideo-
logisches Weltbild und ziehen dementsprechend falsche
Schlisse.
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2. QAnons Beziige zum Rechtsextremismus

Die QAnon-Verschwdérungsideologie zeichnet ein erklar-
termalen apokalyptisches Weltbild — eine Parallele zu
rechtsextremen Ideologien. Dies ist aber bei weitem nicht
die einzige. Rechtsextreme und die QAnon-Anhanger-
schaft teilen auch eine Vielzahl von Verschworungser-
zahlungen, darunter z.B. das angebliche Ziel einer ,Neuen
Weltordnung" (NWO), die vermeintlich gleichgeschalteten
Medien und die Rolle des ,Deep State".

3. Ist QAnon ein Kult?

Ein weiterer Begriff, der mit QAnon assoziiert wird, ist
.Kult". Es gibt einige Aspekte, die dafiir sprechen, dass
die verschworungsideologische Bewegung als solcher
bezeichnet werden kann. Einer davon ist die Verehrung
von Q und von Donald Trump, insofern man diesen als
.Heilsbringer" von QAnon interpretiert. Ahnlich wie bei
verschiedenen Sekten und Kulten duBert QAnon regel-
maRig Prophezeiungen, an die die Anhangerschaft irratio-
nal stark glaubt, obwohl sie in der Regel nicht eintreffen.
Aber auch die Funktion, die die Gemeinschaft der Anhan-
gerxinnen erfiillt, hat kultahnliche Ziige: Q isoliert seine

36



Anhanger+innen von ihrem alten Umfeld. Die Q-Anhén-
gerschaft wird zu einer Art Ersatzfamilie. Andere Aspekte
unterstiitzen diese These wiederum nicht: So gibt es bei-
spielsweise zumindest keine Belege fiir systematischen
Missbrauch (6konomischer, sexueller oder anderer Natur)
der Q-Anhanger*innen durch Q. AuRerdem werden Anhéan-
ger*innen nicht aktiv daran gehindert, die Verschworungs-
ideologie zu verlassen, was sonst bei einigen Kulten tiblich
ist. Doch das liegt an der Natur von QAnon: Zumindest
solange jegliche Interaktion online stattgefunden hat, ist
ein Untertauchen einfacher mdéglich als offline. Trotzdem
ist es sinnvoll, die Parallelen zwischen QAnon und Kulten
zu verstehen, um die Gefahr einschatzen zu kdnnen, die
von der Verschworungsideologie ausgeht.

4. QAnons Beziige zu christlichem
Fundamentalismus

QAnon zitiert in seinen Posts auf 8kun Bibelverse. Auch
die Grundziige der Verschworungsideologie ahneln christ-
lich-fundamentalistischen Endzeitvorstellungen, die ein
finales transformatives Ereignis beschreiben, dass den
Sieg von Gut gegen Bdse herbeifiihren soll. In den USA
stehen einige Gruppen evangelikaler Christen bereits offen
zu der Verschworungsideologie. In Deutschland ist ein
wiederkehrendes Erkennungszeichen von QAnon-Anhan-
gerxinnen eine Darstellung des flammenden Schwerts des
Erzengels Michael.
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5. QAnon und die ,Satanic Panic”

Die Verschwdorungsideologie von QAnon und ihre Muta-
tion ,Save the Children"" legen eine Haufigkeit von satani-
schem rituellem Missbrauch nahe, die komplett realitats-
fern ist. Dies bedient nicht nur antisemitische Mythen. Es
erinnert auch an die sogenannte ,Satanic Panic", die in den
1980er und 1990er Jahren primar in den USA, aber auch
in Deutschland stattfand. Damals gab es vermehrt erfun-
dene Berichte lber satanischen rituellen Missbrauch.?*

6. COVID-19 als treibender Faktor fiir QAnon

Die Entwicklung wahrend der COVID-19-Pandemie hat
QAnons Rolle als weltweites Phanomen gefestigt. Neben
den englischsprachigen Landern und Deutschland findet
QAnon besonders in Russland und Brasilien Anklang, wie
u.a. ein Bericht des Institute for Strategic Dialogue zeigt.?®

V' Mit der Kinderrechtsorganisation ,Save the Children"

hat dies nichts zu tun (https://www.savethechildren.org/
us/about-us/media-and-news/2020-press-releases/
save-the-children-statement-on-use-of-its-name-in-unaffiliated-c).

37



7. Vertrauensverlust in demokratische Mittel
der politischen Beteiligung

Der Wunsch nach einer Art Erlésung von aulen durch
ein einzigartiges Event ist bezeichnend fiir eine beacht-
liche individuelle und gesellschaftliche Frustration — und
besonders in Zeiten der COVID-19-Pandemie fiir einen
gefiihlten Kontrollverlust. Er ist auch ein Anzeichen dafiir,
dass Anhanger*innen von Verschwdorungsideologien die
ihnen zur Verfligung stehenden demokratischen Mittel
nicht mehr als Methoden wahrnehmen kdnnten, um fun-
damentale gesellschaftliche Veranderungen herbeifiih-
ren zu kdnnen. Diese Hoffnung auf Erlésung kdnnte eine
Funktion sein, die QAnon fiir seine Anhanger*innen erfiillt.

8. QAnon als Bewailtigungsstrategie

Von Wellness-Blogger*innen bis zu klassischen Rechts-
extremen, von Evangelikalen bis zu Esoteriker*innen
— QAnon schafft es, sehr unterschiedliche Menschen
zu radikalisieren. Ein Grund konnte sein, dass QAnon
anschlussfahig fiir viele verschiedene Verschworungs-
erzahlungen ist, die unterschiedliche Menschengruppen
ansprechen. Gerade Uber den Aspekt des vorgeblichen
Kindeswohls (Stichwort #savethechildren") schafft Q es,

VI'S. Fuinote V.

de:hate report #01 QAnon in Deutschland

Menschen aus den verschiedensten Milieus zu mobili-
sieren und zu vereinen. Wie andere Verschwdrungsideo-
logien erfiillt QAnon auBerdem fiir seine Anhanger+innen
psychologische Funktionen. Das kann z.B. ein Bediirfnis
nach Kontrolle sein oder nach Gemeinschaft. Will man
verhindern, dass solche Verschworungsideologien sich
wie im aktuellen AusmaR verbreiten, muss diesen Funk-
tionen mehr Beachtung geschenkt werden.?®

9. QAnon beschleunigt die Globalisierung der
rechtsextremen Szene

In den USA teilen sich die rechtsextreme Szene und QAnon
digitale Orte. Viele Verschworungserzadhlungen und Des-
informationen, die sich QAnon zuordnen lassen, werden
zuerstin den USA verbreitet. Diese beziehen sich haufig auf
das aktuelle Weltgeschehen. Online erreichen sie schnell
die deutsche QAnon-Szene und werden dort Ubersetzt.
Auch hierzulande sind QAnon-Anhanger*innen haufig mit
rechtsextremen Gruppierungen vernetzt. So gelangen die
Desinformationen und Verschworungserzdhlungen in den
breiten rechtsextremen Diskurs. Auch in anderen Landern
existiert diese Dynamik. Weil die Ursprungserzahlungen
sich immer wieder auf aktuelle Nachrichten beziehen, ent-
steht so ein stetiger globaler Fluss von Verschworungser-
zahlungen und Desinformationen. So beschleunigt QAnon
die Globalisierung der rechtsextremen Szene.
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Handlungsempfehlungen

QAnon stellt eine reale Gefahr fiir die demokratische Zivil-
gesellschaft — online und offline — dar. Die Verschworungs-
ideologie und ihr Erfolg sind Symptome einer fragmentier-
ten Gesellschaft. Um eine fortlaufende Verbreitung von
QAnon, die Radikalisierung ihrer Anhanger*innen und die
Bildung ahnlicher verschworungsideologischer Gruppen zu
verhindern, hat die Amadeu Antonio Stiftung im Strategie-
papier vom September 2020 bereits konkrete MalRnahmen
empfohlen. Dazu gehort, endlich Aufmerksamkeit auf die
Demokratiegefahrdung durch Verschworungsideologien zu
richten — diese kommen bisher in den Bundesprogrammen
zur Extremismuspravention und Demokratieforderung nicht
explizit vor. Zur Strategieentwicklung und Beratung ist eine
mit zusatzlichen Mitteln ausgestattete Nachjustierung der
Programme nétig. Dariiber hinaus ergeben sich auch fiir den
Umgang mit QAnon eine Reihe von Handlungsempfehlungen.

1. Verschworungsideologien wie QAnon sollten
als solche bezeichnet und bekampft werden

Obwohl sich mittlerweile auch andere Begrifflichkeiten
durchgesetzt haben, bezeichnen einige Medien QAnon
noch immer als ,Verschworungstheorie" — dieser Begriff
ist fehlgeleitet. Wahrend Theorien in der Wissenschaft
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auf Fakten basieren, die Uberpriift werden kdnnen, basiert
QAnon neben einigen wenigen belegbaren primar auf fik-
tiven Versatzstiicken, deren Verbindungen und Schluss-
folgerungen erfunden sind. Im Einzelnen kdnnen diese als
Verschworungsmythen oder Verschworungserzédhlungen
bezeichnet werden, um eine trennscharfere Analyse zu
sichern. Im Falle von QAnon bilden sie ein geschlossenes
Weltbild, eine Ideologie; jede einzelne Verschwdérungs-
erzdhlung gliedert sich hier ein. QAnons Anhangerschaft
deutet alle vergangenen und aktuellen Ereignisse aus dem
Blick dieser fiktiven Verschworungswelt. QAnon ist somit
eine Verschworungsideologie und sollte auch in der brei-
ten Offentlichkeit als solche bezeichnet werden.

2. Pandemie-Bekampfung und Radikalisierungs-
pravention miissen zusammengedacht werden

Eine Krise wie die COVID-19-Pandemie fiihrt zu groRen
gesellschaftlichen Veranderungen und Einschrankungen.
Die unmittelbare Kommunikation dazu sollte der Staat
nicht dem Zufall, der (In-)Kompetenz von Medien oder
YouTube-Videos iiberlassen, sondern eigene Konzepte auf
Uiberregionaler, regionaler und lokaler Ebene entwickeln.
Menschen nutzen Google, YouTube und Telegram fiir die
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Suche nach Informationen — und sollten dabei nicht nur
auf groBe Mengen von Falschinformationen stoRen, son-
dern auch auf verlassliche, gepriifte staatliche Quellen.
Gleichzeitig miissen Informations- und Medienkompetenz
in der Gesamtbevdlkerung gestarkt werden, um zu verhin-
dern, dass Menschen unabsichtlich in verschwoérungs-
ideologische Communities abdriften, die ihnen reillerische
und entlastende Welterklarungsmodelle anbieten.

3. Sicherheitsbehorden miissen ihre Expertise
aufbauen und kontinuierlich weiterentwickeln

Verschworungsideolog*innen konstruierten ,alternative
Wirklichkeiten"™, die von einer faktenbasierten Realitat
abgekoppelt sind und zu einer Gefahr fiir die Demokratie
werden kénnen, weil sie trotzdem eine Vielzahl von Men-
schen radikalisieren konnen. Auch Gewaltverbrechen kon-
nen aus Verschwoérungsideologien wie QAnon resultieren.
Deshalb miissen auch Sicherheitsbehdrden diese Gefahr
friihzeitig erkennen, ernst nehmen und SchutzmaBnah-
men fiir benannte Feindbilder treffen. Denn aus dem ver-
meintlichen Internet-Randphanomen QAnon hat sich eine
Bewegung mit weltweit hunderttausenden Anhanger*innen
entwickelt, die auch Gewalttaten in Erwagung ziehen. Um
Gewalt verhindern zu konnen, miissen digitale Hass-Com-
munities fachkundig observiert werden. Kategorien wie

Vi Der gleichnamige Monitoringbericht der Amadeu Antonio
Stiftung erldutert diese naher.
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.Rechtsextremismus", ,Linksextremismus" und ,lslamis-
mus" reichen nicht mehr aus, um die Spannbreite radikalen
Gedankenguts in der heutigen Gesellschaft zu beschrei-
ben - das zeigt auch die heterogene Anhangerschaft von
QAnon. Der digitale Wandel erfordert neue Kategorien
demokratiegefahrdender Phanomene. Im Online-Raum ent-
stehen und verandern sich solche Phanomene schneller als
offline. Deshalb obliegt es den Sicherheitsbehdrden, Exper-
tise dazu aufzubauen, zu erweitern, konstant zu aktualisie-
ren und dann an alle Hierarchie-Ebenen weiterzugeben.

4. Beratungsangebote miissen
aufgebaut und gestarkt werden

Menschen zu erreichen, die sich in Verschworungsideologie-
Welten begeben haben, ist nicht leicht. In der Flache fehlt die
Erfahrung damit, wie am besten Irritationen gesetzt werden,
die langfristig zu einer Abkehr von der Verschworungsideolo-
gien fiihren konnen. Angehdrigen kommt dabei eine zentrale
Rolle zu, weil sie die Radikalisierung meist schon zu einem
friihen Zeitpunkt bemerken und den Verschwdorungsglaubi-
gen immer noch so wichtig sind, dass personliche Gespra-
che auf Augenhdhe mdglich sind. Trotzdem ist die Aufgabe
eine Herausforderung, fiir die professionelle Unterstiitzung
wichtig ware. Bisher gibt es aber kaum Beratungsangebote,
und die existierenden sind aktuell von Bedarfen iiberlas-
tet. Der Aufbau und die Finanzierung einer bundesweiten
Beratungsstruktur ist dringend notwendig.
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Informationen, Beratung
und Unterstuitzung

Belltower.News — Netz fiir digitale Zivilgesellschaft
Tagesaktuelles journalistisches Portal zu Demokratie-Gefahrdungen on- und offline
@ www.belltower.news

Civic.net — Aktiv gegen Hass im Netz

Workshops und Fortbildungen rund um Social Media
civicnet@amadeu-antonio-stiftung.de

S, +49 (0)30 240 886 25

@ www.amadeu-antonio-stiftung.de/civicnet

de:hate

Analysen, Fallbeispiele und fachliche Einschatzungen zum Thema Hate Speech
de.hate@amadeu-antonio-stiftung.de

S, +49 (0)30 240 886 18

@ www.amadeu-antonio-stiftung.de/projekte/dehate

No world order

Handeln gegen Verschworungsideologien und Antisemitismus
verschwoerung@amadeu-antonio-stiftung.de

S, +49 (0)30 240 886 23

@ www.amadeu-antonio-stiftung.de/projekte/no-world-order
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Unterstiitzen Sie Projekte fiir eine
demokratische Netzkultur!

Die Amadeu Antonio Stiftung setzt sich fiir eine demokratische Zivilgesellschaft
ein, die sich konsequent gegen Rechtsextremismus, Rassismus, Antisemitis-
mus und andere Formen gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit wendet.
Hierfiir fordert sie Initiativen tberall in Deutschland, die sich in Jugendarbeit
und Schule, Kunst und Kultur, im Opferschutz und Empowerment, in kommu-
nalen Netzwerken und anderen Bereichen engagieren. Seit ihnrem Bestehen hat
die Stiftung so bislang mehr als 1.600 Projekte unterstiitzt.

Wo die Amadeu Antonio Stiftung Liicken staatlichen oder zivilgesellschaft-
lichen Handelns sieht, wird sie selbst aktiv. Mit Analysen, Modellprojekten,
Materialien, Qualifikations- und Beratungsangeboten erprobt sie neue Ansatze
der Bearbeitung aktueller Phdnomene zur Unterstiitzung von Fachkraften und
regionalen Netzwerken. lhre Projekte beschéftigen sich mit Themenfeldern wie:

B aktuellen Erscheinungsformen des Rechtsextremismus wie Antifeminismus,
Biirgerwehren, Reichsbiirgern oder vélkischen Siedler*innen

Pravention von Antisemitismus und Verschworungsideologien als Quer-
frontstrategie

Bekampfung struktureller und systemischer Hintergriinde und Wirkungen
von Rassismus
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https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/foerderung/
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/rechtsextremismus-rechtspopulismus/
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/thema/antisemitismus/
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/rassismus/

B Parallelen und Verschrankungen von Rassismus, Antisemitismus und
anderen Formen gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit

B Umgang mit Hassrede im Netz und Wege zu digitaler Zivilcourage
B Transfer zwischen Wissenschaft, Politik und Praxis

Die Stiftung ist nach Amadeu Antonio benannt, der 1990 von rechtsextremen
Jugendlichen im brandenburgischen Eberswalde zu Tode gepriigelt wurde, weil
er schwarz war. Er war eines der ersten von heute mehr als 200 Todesopfern
rechtsextremer Gewalt seit dem Fall der Mauer.

Die Amadeu Antonio Stiftung wird unter anderem von der Freudenberg Stiftung
unterstiitzt und ist Mitglied im Bundesverband Deutscher Stiftungen. Sie ist
anerkannter Trager der politischen Bildung und hat die Selbstverpflichtung der
Initiative Transparente Zivilgesellschaft unterzeichnet.
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Kontakt

Amadeu Antonio Stiftung
NovalisstralRe 12
10115 Berlin

S, +49 (0)30 240886 10
info@amadeu-antonio-stiftung.de

@ amadeu-antonio-stiftung.de
@ AmadeuAntonioStiftung

¥ @AmadeuAntonio
@AmadeuAntonio

Spendenkonto

GLS Gemeinschaftsbank eG
IBAN: DE32 4306 0967 6005 0000 00
SWIFT-BIC: GENODEM1GLS

Bitte geben Sie bei der Uberweisung
eine Adresse an, damit wir lhnen eine
Spendenbescheinigung zuschicken
kdnnen.


https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/themenflyer-zu-gruppenbezogener-menschenfeindlichkeit/
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/projekte/idz-institut-fuer-demokratie-und-zivilgesellschaft/
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/ueber-uns/politische-bildung/
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Realitatsfern, antisemitisch, gefahrlich: Im Friihjahr 2020 verbreitet sich die bis
dahin fast ausschlieBlich in den USA bekannte Verschwérungsideologie QAnon
auch in Deutschland. Nutzerdaten von Telegram und YouTube zeigen, dass dies
analog zur COVID-19-Pandemie geschieht — Erkenntnisse aus dem qualitativen
Monitoring unterstiitzen diese These. Dieser erste de:hate report zeigt, welche
Kanéle und Gruppen dabei besonders relevant waren, wie Radikalisierung im Falle
von QAnon aussieht und welche gesellschaftlichen Bedingungen der Verbreitung
der Verschworungsideologie zugrunde liegen. Den Analysen und Prognosen folgen
konkrete Handlungsempfehlungen fiir Politik, Medien, Sicherheitsbehorden und
die Offentlichkeit.
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