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Russland-Ukraine-Konflikt:

Eine Analyse rechtsextremer Narrative, Desinformationen und
verschworungsideologischer Mobilisierungen - und was wir dagegen
tun konnen

Amadeu Antonio Stiftung, Mdrz 2022

Mit dem Krieg der russischen Regierung unter Wladimir Putin gegen die Ukraine
geht eine immense Informationsflut einher. Online ist es bisweilen schwer, die
politische Motivation hinter Desinformationen zu erkennen - zumal die
rechtsextreme Szene selbst noch ihre Positionen sucht, um den Krieg in ihr
Weltbild zu integrieren. Welche Gefahr von den Narrativen ausgeht, die rechts-
alternative Szenen gerade online verbreiten, soll dieses Analyse-Papier des
Monitoring-Projektes de:hate der Amadeu Antonio Stiftung zeigen - ergdnzt um
Handlungsempfehlungen aus dem Projekt “debunk - Verschwdrungs-
theoretischem Antisemitimsus entgegentregen” .

Rechtsextreme Akteur:innen in Deutschland deuten die eskalierenden
Entwicklungen in der Ukraine zu ihren Gunsten und versuchen, die
Kriegsgeschehnisse in ihr verschworungsideologisches Weltbild einzupflegen. Das
Projekt de:hate der Amadeu Antonio Stiftung hat derzeit giangige Narrative der
unterschiedlichen Rechtsauf3en-Szenen in Deutschland gesammelt. Deutlich sticht
eine Geschlossenheit der Szene(n) im Hinblick auf den rassistischen Diskurs tiber
Gefliichtete hervor, wohingegen die Positionierung aufseiten Putins oder der
Ukraine eine Spaltung hervorzurufen scheint. Die Verschworungsideolog:innen
etwa aus der “Querdenken-Szene” nutzen seit jeher Kreml-treue Medien. Auch jetzt
verbreiten sie Putins Desinformationen und unterstiitzen so seinen
Informationskrieg. Die Neonazi-Szene sieht dagegen die einmalige Chance, den
Mythos nationalsozialistischer Befreiungskdmpfe durch die Unterstiitzung der
Kampfe auf Seiten der Ukraine aufleben zu lassen.
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Narrativ 1:
Der Krieg sei Teil einer imaginierten jiidischen
Weltverschworung

Nach wie vor Dbesteht das Weltbild vieler Rechtsextremer und
Verschworungsideolog:innen aus dem antisemitischen Schiiren von Angst vor
einer angeblichen globalen Elite, die sich gegen ,das Volk” verschworen hatte.
Diese klassische antisemitische Verschworungserzahlung wird von der extremen
Rechten nun auf den Krieg projiziert, um damit Hass auf Jiidinnen:Juden zu ndhren.
Deutsche Neonazis wie Tommy Frenck verbreiten antisemitische Share-Pics, die
den russischen Staatsprasidenten Putin als Juden neben dem jiidischen
Staatsprasidenten Selenskyj abbilden. Der Vorteil fiir Neonazis: Sie miissen sich
nicht fiir eine Seite entscheiden, sondern verbreiten ihr angestammtes Feindbild.
Mit der Bildunterschrift: ,Weder das russische noch das ukrainische Volk sind
unsere Feinde!” werden Jiidinnen:Juden fiir das Ubel des Krieges verantwortlich
gemacht - wahnhaft unabhangig von der Realitiat. Etwas indirekter driickt es das
osterreichische Desinformations-"Medium” ,AUF1” aus. Es schreibt auf Telegram:
,Die Ukraine-Krise scheint genau in den Plan der Globalisten zu passen”, und
erreicht mit dem Post iiber 300.000 Aufrufe. Auch der Fraktionsvorsitzende der
Thiringer AfD, Bjérn Hdcke, teilt ,AUF1"-Inhalte, in denen formuliert wird, der
Krieg sei ,,von den Globalisten von langer Hand geplant” worden.
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Was das fiir ein Plan sein konnte,
konkretisiert der
Verschworungsideologe Bodo
Schiffmann. Er glaubt, dass die
Pandemie nun durch den Krieg abgelost
werde, um das eigentliche Ziel zu
verschleiern: den ,Great Reset”. So
werden die Corona-Pandemie ebenso
3 wie der Krieg gegen Ukraine zu
: : __ Instrumenten geheimer, judisch
Ukraine-Krieg als Vorwand fiir . . . .
die ,,Neue Weltordnung* konnotierter Strippenzieher, um einen
Im ORF machte sich der ehemalige SPO-Bundeskanzler Franz Vranitzky "Great Reset” verwirklichen zu kbnnen,
fir eine gemeinsame EU-Armee stark, in der auch das neutrale Osterreich o
e O e e also eine Neuordnung der Welt mit nur
den gegenwértigen dramatischen Umstanden und Einflissen aufbauen - . - . . .
Kann und muss" ~ fiir die Verschworer.innen hilfreichen
i Ziclen gegen den Willen “des Volkes”
Abschaffung der Nationalstaaten als Teil des Great-Reset-Plans? Die ) Oder “der Vélker"- Wéhrend der
Ukraine-Krise scheint genau in den Plan der Globalisten zu passen. . : : . :
Im zwangsgeblUhrenfinanzierten Staatsfernsehen machtesichnun B8 Pandemle seien Ungelmpfte ISOhert
ra1u<:h AIt-KanzlerYraniuky, dem schon Ia"nge-nachgesagtwird, ein | Worden, um dle Gesellschaft Zu Spalten.
ochgradiger Freimaurer zu sein, offen far eine .Neue
RRaHE el et Nun solle der Krieg Russ:innen isolieren
1497 #1001 @211 A 154 120 H26 &9 . .
55 @i und zu einer weiteren Spaltung
r beitragen. Warum? Es solle ein ,offener
Krieg” auf der ganzen Welt ausbrechen, um eine ,Reduzierung der Menschheit” zu
erwirken. Auch Schiffmann glaubt daran. In einer Videobotschaft spricht er davon,
dass auch von einem eventuellen Atomkrieg nur die Menschen profitieren wiirden,

die ,glauben, dass 90 Prozent der Menschen tberfliissig sind”.

——

Infobox: Antisemitische Chiffren

Antisemitismus wird nicht nur direkt gedaufdert, sondern hat eine lange Tradition
von verklausulierten Begriffen (“Dogwhistles”), die anstelle von einer angeblich
judischen Weltverschworung verwendet werden. Dazu gehoren die ,Globalisten”,
die ,geheime Elite” oder die ,Neue Weltordnung” (NWO). Ausfiihrliche
Erklarungen zu den einzelnen Begriffen finden Sie auf der Website der Amadeu
Antonio Stiftung)
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Narrativ 2:
,Herrschende wollen mit Krieg von Corona ablenken'

Teile der rechts-alternativen Szene vermuten auch, dass der Russland-Ukraine-
Krieg kein Krieg, sondern vor allem ein Ablenkungsmanéver ist, das “Herrschende”
- etwa Regierungen mithilfe der Presse - inszeniert hdtten. Die Berichterstattung
der faktenbasierten, nach journalistischen Kriterien arbeitenden Medien tiber den
Krieg wird in verschworungsideologischen Kreisen als ,Panikmache” eben jener
vermeintlichen Machte in der Bevolkerung gesehen. Das Ziel sei dabei, von der
eigentlichen ,Wahrheit” hinter der Pandemie abzulenken - namlich, dass es die
Pandemie gar nicht gibe. Als Beweis wird dabei auf die grofden Demonstrationen
in Solidaritat mit der Ukraine verwiesen, die ja problemlos hatten stattfinden
diirfen, wahrend die Proteste der eigenen Szene gegen die Anti-Corona-
Mafdnahmen gleichzeitig kriminalisiert wiirden. Dass diese Proteste allerdings
ebenfalls stattfinden, obwohl sie sich nicht an Regeln halten, wird nicht erwahnt).

Misstrauen rechtsaufien erweckt auch, dass nun der Krieg und nicht mehr die
Corona-Pandemie die Schlagzeilen beherrscht. Das rechtsextreme Compact-

< ‘4 wm ¥ RA Markus Haintz 1+] ¥ == i 1 1 | &8 == [8] - We the People - Wir sind der Souveran MagaZln Sleht daS
| 7= ] Pinned message ,,COI'OI’la-NaI‘I'atiV" kurZ

= WEF - Vladimir Putin wurde von der Website der World Economic Forum entfernt. Was sagt uns das? ¢ .
ML : vor seinem

"

= March 2
Artikel lesein &

Zusammenbruch, weshalb
nun ,die Angst vor dem
Dritten Weltkrieg fiir neue
Anbindung an die Macht-
Eliten” sorgen  solle.
Beides ldsst sich auch
kombinieren: So kursiert
auch die Erzahlung, es
gabe in Ukraine Biolabore,
die Krankheiten gegen die
Bevolkerung  herstellen
wiirden - und der Krieg
hatte den Zweck, diese
Labore zu zerstoren. Der
Faktencheck der Tagesschau hat die vermeintliche Recherche einer bulgarischen

¥ wm P RA Markus Haintz IS =2 g AN A SR E= g8 - We the ... |
https://report24.news/sorge-vor-biowaffen-hat-russland-us-
gefuehrte-biolabore-in-der-ukraine-im-visier/?feed_id=12639

Report24

Sorge vor Biowaffen: Hat Russland US-gefiihrte Biolabore in
der Ukraine im Visier?

Russland hatte in der Vergangenheit Befurchtungen geaulert,
dass die USA in Laboren auBerhalb ihres Staatsgebiets Biowaffen...

i ° 3 9 comments >
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Journalistin, auf die sich die Meldungen berufen, bereits tberprift und als
unglaubwiirdig widerlegt. Vor allem im Umfeld der sogenannten ,Querdenken”-
Szene auf Telegram wird diese Erzdahlung aber weiter verbreitet und sie wird von
Russland-eigenen Medien wie RT Deutsch oder Kreml-treuen Onlineseiten wie
LAnti-Spiegel” gestreut.

Reichweitenstarke Akteur:innen innerhalb der verschworungsideologischen
Szene greifen die Erzahlung auf, um russische Angriffe zu rechtfertigen. Der
russische Einmarsch wird vor diesem Hintergrund als Befreiungsaktion gewertet.
Dazu gehoren der Anwalt Markus Haintz oder auch die ehemalige Tagesschau-
Sprecherin Eva Herman. In der verschworungsideologischen Szene der
sogenannten ,QAnon”-Bewegung wird zudem die Erzdhlung verbreitet, dass Putin
unter der Fiihrung des ehemaligen US-Prasidenten Donald Trump mit dem Krieg
einen organisierten Ring zum Kinderhandel sprengen wolle.

Narrativ 3:
Der Wunsch nach einem nationalsozialistischen Befreiungskrieg

Im Verteidigungskrieg gegen Russland kdmpfen auch Freiwilligen-Bataillone.
Eines davon ist Asow, eine rechtsextreme Miliz. Asow ist Heimat fiir zutiefst
antidemokratische Akteur:innen und Neonazis. Das Ziel der Miliz ist die Errichtung
eines ultranationalistischen Staates Ukraine mit einer klaren rassistischen und
antisemitischen Vorstellung, wer dazugehort (vgl. Belltower.News). Damit richtet
sich ihr Kampf in erster Linie gegen Russland, aber in zweiter Linie auch gegen die
ukrainische Regierung mit ihrem jlidischen Prasidenten. Bei Asow handelt es sich
um eine prominente Gruppe, die aber im Verhaltnis im ukrainischen Militar eine
deutliche Minderheit darstellt. Trotzdem wird in der russischen Propaganda dieses
Regiment oft stellvertretend fiir die gesamten ukrainischen Kadmpfer:innen
angesehen, um mit der Begriindung einer ,Entnazifizierung” den Krieg zu
rechtfertigen.
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Asow erhélt allerdings nicht nur von russischer Seite viel Aufmerksamkeit. Seit
Jahren versuchen auch deutsche Neonazis, bei der rechtsextremen Miliz eine
militarische Ausbildung zu erhalten. Mit Beginn des Krieges sieht die Szene die
- ) __ Maoglichkeit eines

White Powder | bewaffneten,
nationalsozialistischen
Befreiungskampfes
gekommen.

Dementsprechend fallen auch
die Reaktionen in Sozialen
Medien aus: Der ehemalige
NPD-Politiker Tobias Schulz
alias Baldur Landogart hat
sehr gute Kontakte zu Asow
und war wahrend seiner
Reisen dort immer wieder zu
Gast. Mit Verweis auf ein
Video zu der Miliz schreibt er:
+Wer an Stelle von einem
1000ten Corona-Spaziergang
einmal an einem richtigen
Kampf teilnehmen mochte,
kann sich melden”.

Heute wird es Information beziglich Sammelpunktin Lemberg
geben! Es ist bereits organisiert worden! Wir arbeiten an
Kleinigkeiten, ihr konnt euch langsam auf den Weg machen!

Im Krieg wirbt Asow vor

4 Pa allem auf Englisch tber
n zahlreiche Kanale um weitere
OBD 13 comments : Freiwillige. Das Neonazi-
Musikfanzine ,Frontmagazin” schreibt, ihre Solidaritit gelte “den tapferen
Soldaten des Asow Regiments und allen anderen tapferen Mannern und
Kampfeinheiten die ihre Heimat gegen eine kommunistische Invasion verteidigen
und ihr Leben, ihre Heimat und ihre Freiheit nicht kampflos aufgeben wollen”. Die
tatsachliche Kampfbereitschaft ukrainischer Neonazis imponiert deutschen
Neonazis. Sie sehen darin nicht nur die Moglichkeit der Errichtung eines
homogenen Staatsgebildes, sondern auch den Ansatz zur endgtiltigen Vernichtung
von allem, was in ihrer Weltsicht als , Volksfeind” gilt. Dass diese Theorie zur Praxis
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wird, daran versucht sich auch der Aufruf eines dem russischen Neonazi Dennis
,Nikitin” Kapustin nahestehenden Telegram-Kanals. Er fordert auf Deutsch
Freiwillige dazu auf, in die Ukraine zu einem Sammelpunkt zu kommen und in den
Krieg zu ziehen.

Narrativ 4:
Die Ubernahme russischer Propaganda

Schon seit den vorgeblichen ,Friedensmahnwachen” 2014 begeistert sich die
Rechtsaufien-Szene fir Putin und fiir Russland - aus Freude am Autoritarismus, am
Nationalismus und aus Ablehnung der liberalen Moderne, die mit ,dem Westen”
verkniipft wird. Weil russische Medien auf3erhalb Russlands auch in der Pandemie
Zweifel an der Existenz des Virus gesat und Narrative der Querdenken-Bewegung
verbreitet haben, erfreuen sich die staatseigenen russischen Medien nach wie vor
grofder Beliebtheit in der verschwoérungsideologischen Szene. Auch im Krieg, der
in russischen Medien nur ,Spezialoperation” heiffen darf, werden hier die
Narrative ibernommen und verbreitet.

Der Schweizer Rechtsextreme Ignaz Bearth spricht von einer angeblich
notwendigen Demilitarisierung der Ukraine und halt Putin fiir einen Befreier von
»den Marionetten eines Tiefen Staates”. Telegram-Kanale wie der des deutschen
Unternehmers Friedemann Mack teilen Inhalte von Kanalen wie , Putin Fanclub”
oder vermeintlich russischen Reservistenverbdanden, die verbreiten, lediglich zu
einer Befreiung auszuriicken - passend zu Putins ,Besatzungs-” und
,Entnazifizierung”-Narrativ, das jeglicher Realitat entbehrt (vgl. Belltower.News).

All diese Narrative dienen dazu, den Angriffskriegs Russlands gegen die Ukraine zu
rechtfertigen. Hier geht es auch um das eigene Weltbild der rechtsalterantiven
Verschworungsideolog:innen, das sich um bestmégliche Konsistenz bemiiht: Es
beschadigt Putin als staatsmannisches ,Vorbild” der Szene, wenn er als Aggressor
einen souverdanen Staat angreift. Das miissen diejenigen, die sich zwar autoritare,
volkische Fiihrung wiinschen, aber auch unabhéangige, starke Nationalstaaten, erst
einmal zurechterklaren. Andererseits erkennen grofie Teile der Szene die Ukraine
nicht als souverdnen Staat an, sondern sehen die Ukraine entweder als Teil
Russlands oder allenfalls als ,neutrale” Pufferzone.
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Bisweilen funktioniert die Rechtfertigung iiber Antiamerikanismus, wie ihn auch
russische Medien propagieren: Dann wird die Ukraine zur angeblichen
,Marionette” der USA, die damit Russland zerstéren wolle (vgl. Belltower.News)
Einen extremen Weg, wie es fiir die Szene funktioniert, Putin als Vorbild zu
behalten, zeigt Ignaz Bearth: Im Endeffekt wird hier propagiert, es ware - gegen die
liberale Moderne - von Vorteil, wenn Putin gleich ganz Europa tibernimmt.

K ignaz Bearth offiziell

SIEY Previous message
% 3 : : 3
# Auf nach E= Budapest Patrioten, bringt Eure Nationalflaggen mit!

TR B Ll
x Ignaz Bearth offiziell
Wenn Putin nach Berlin S
durchmarschiert... '

- fallt das Gendern weg
- sind Manner Manner u.
keine Frauen

- wird der Strom billiger
- wird der Sprit billiger
- wird die Islamisierung
beendet

- Linksgriin wird
eingesperrt

Ach da gibt es noch viel mehr Vorteile! () &3 &
& Folgt mir:

I |
https://www.gettr.com/user/ignazbearth )
Wertschatzung:
paypal.me/lgnazBearth o

https://ignaz-bearth.de/
462 Qa0 @11 A10 B &7 7 Te

3 1 @1
v N — T o — TN

Narrativ 5:
Rassismus in der Debatte um Gefliichtete durch den Krieg

Menschen fliehen aus der Ukraine vor dem Krieg. Dies wird auch in extrem rechten
Internetcommunitys diskutiert. Das vorherrschende Narrativ trennt dabei
zwischen ,kulturnahen” bzw. ,echten” und ,kulturfernen” bzw. ,unechten”
Gefliichteten und folgt dabei rassistischen Argumentationslinien. Der
Rechtsextremist und Chef der Identitdren Bewegung, Martin Sellner, spricht von
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yjungen Europdern”, die im Gegensatz zu ,jungen Arabern” ihre Familie in
Sicherheit bringen wiirden, um selbst zu kdmpfen. Mit dieser Unterscheidung
beschwort er eine konstruierte, aber als
vermeintlich  naturgegeben prasentierte
AfD Sachsen February 28 _ Gegensatzlichkeit herbei: Auf der einen Seite
seien da die fir ihr Land kidmpfenden
europdischen Manner, die nur ihre Frauen
und Kinder aufder Landes schaffen wiirden,
und auf der anderen Seite die nach Europa

AfD Sachsen

IIIegalé Migrantén

g migrierenden Manner aus nicht-europdischen
! abschieben!

R Liandern, denen es nur um die eigene Haut
IECAGET  oinge. Dieser Gegensatz kniipft an den von der
aus der Ukrine fo'le‘]m i Jungen Alternative” geforderten Mythos des
®  nationalen Unabhiangigkeitskampfes an, der
als ,heroisch, ehrenhaft und imponierend”

dargestellt wird und in dem der europaische

Sachsen sollte sich an der Aufnahme von Kriegsfluchtlingen der . . .
Uai((rais:e ils'rc:Raehsr:enaun:ere:lMgglic;kec:tenbeegtseili;(ent. . | | Mann sein VermelnthCh angeStammteS
Im Gegensatz zu friheren Migrationsbewegungen handelt es sich Terrltorlum unter allen Umstanden
bei ihnen um tatsachliche Kriegsfluchtlinge, darunter hauptsachlich R . .
Frauen und Kinder, die far einen begrenzten Zeitraum um | Verteld]ge_ SO Schrelbt es d]e ”]unge
humanitare Hilfe bitten. Ihnen zu helfen, ist unsere Pflicht, weil sich | i » ) A
:E;;:Itrame-Kriegleider direkt vor unserer europaischen Haustur | Alternatlve 1n elnem auf Telegram
| Wir haben in #Sachsen jedoch nur dann ausreichend VerOffenthChten Thesenpapler' DeShalb
Aufnahmek itaten, die #CDU-gefuhrte Regi dlich . . :
| derund 1500 Ausresepricnigen konseauentaoscnet. || fordert sie auch: ,Anrainerstaaten sollten bei
| Die Zeit, in der Deutschland tbereifrig Wirtschaftsflichtlinge aus deI‘ Aufllahme eChteI‘ KrlegsﬂlJ.ChtllngE"
| aller Welt aufnahm, muss sofort enden. Unkontrollierte . . . R
5 Masseneinwanderung kénnen wir uns nicht leisten, sondern unterstutzt Werden_ Martln Sellner 1st S]Ch
| mussen uns auf Hilfe fir Menschen mit einem anerkannten i . ) A
|| Apemndienticen, dagegen nicht so sicher: Er echauffiert sich

s

_ iber eine ,Refugee Welcome-Verziickung®,
die selbst die eigene Szene ergriffen habe.

Die Aufnahme ,echter” Fliichtender wird von der AfD Sachsen als Anlass genutzt,
um die Abschiebung anderer Gefliichteter zu fordern. Auch die AfD-Fraktion im
Bayerischen Landtag bezeichnet ukrainische Fliichtlinge im Kontrast zu bisher
nach Deutschland Geflohenen als ,,weder Islamisten noch Wirtschaftsmigranten”.
Die extreme Rechte steht mit dieser Darstellung bis in die Neonazi-Szene sehr
geschlossen da und verbreitet das Narrativ von Fliichtlingen, die lediglich ein
Anrecht auf zeitlich begrenzte Sicherheit hatten, wenn sie Weif3 sind.
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Besonders ukrainische Frauen werden in diesen Debatten primar sexualisiert und
fetischisiert, so ist ,Ukrainian [girl]“ aktuell die meistgesuchte Kategorie auf der
Plattform Pornhub und Incels aus dem europdischen Raum nutzen den Krieg, um
ihren misogynen Fantasien freien Lauf zu lassen. Nicht nur in rechtsradikalen
Telegram-Kanalen finden sich Kommentare unter Bildern ukrainischer Frauen mit
Aussagen im Stil von ,Fir solche Fliichtlinge habe ich immer Platz“ (vgl.
Belltower.News).

Fazit

Die Beispiele zeigen: In rechtsextremen, verschworungsideologischen und
antidemokratischen Szenen verdndert sich zwar das Aufhdngerthema mit dem
politischen Weltgeschehen, doch die Narrative werden immer unter der Pramisse
der eigenen Ideologie fiir die jeweils aktuelle politische Gelegenheitsstruktur
passend geschmiedet. Die Feindbilder bleiben bestehen, zeitgeschichtliche
Ereignisse werden entsprechend uminterpretiert. Um Antisemitismus zu
verbreiten, kann Putin so zum Teil einer jiidischen Weltverschwoérung werden. Um
Rassismus verbreiten zu konnen, wird die Angst vor “illegalen nicht-weif3en/-
christlichen” Gefliichteten geschiirt, wahrend Ukrainer:innen (noch) als “wahre
Gefllichtete” akzeptiert werden - aber mit sexistischen Projektionen iiberladen.

Die Teile der deutschen Gesellschaft, die sich wahrend der Coronavirus-Pandemie
in ,wahnhafte Wairklichkeiten“ verabschiedet haben, werden in ihren
Desinformationskanalen nun mit dem Aufhianger Russland-Ukraine-Krieg weiter
mit antidemokratischen Weltsichten gefiittert, die das Grundnarrativ erhalten
sollen, dass sie die auserwahlten Informierten sind, die durchschauen, dass
weiterhin “geheime Eliten” gegen “das Volk” arbeiten und dabei selbst vor Krieg
nicht zuriickschrecken. Praktisch kann das zu weiteren Angriffen auf die als
Feind:innen markierten fithren - etwa Jidinnen:Juden, demokratische
Politiker:innen, Journalist:innen. Im Kern fiihrt das dazu, die Demokratie als
Regierungssystem und die demokratischen Institutionen und Verfahren zu
destabilisieren. Fiir die Praventionsarbeit bedeuten die aktuellen Entwicklungen
sich noch stirker mit den Mechanismen von Desinformation und
Verschworungserzahlungen zu beschiftigen.
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Was tun?
Handlungsempfehlungen von debunk -
Verschworungstheoretischem Antisemitismus entgegentreten

Durch den Russland-Ukraine-Krieg entstehen neue gesellschaftliche
Herausforderungen in Deutschland. Gefliichtete aus Ukraine brauchen
Unterstitzung. Russischsprachige Communities in Deutschland sehen sich mit
Rassismus konfrontiert, dem sich die Gesellschaft wiederum entgegenstellen muss.
Und die im Zuge des Krieges verbreiteten Verschworungsideologien stellen eine
Herausforderung dar. Der Russland-Ukraine-Krieg verdeutlicht aufs Neue, welche
grofden Gefahren von Verschworungsideologien ausgehen konnen. Nicht nur, dass
sich Menschen dadurch legitimiert sehen, gewalttatige Handlungen zu begehen, sie
dienen sogar politischen Fiihrungspersonen zur Legitimation von Angriffen auf
andere Lander. Es ist dringend notwendig, die Gefahren, die von
Verschworungsideologien ausgehen, ernst zu nehmen und bereits bei den
Anfangen ihrer Verbreitung entgegenzuwirken. Die folgenden fiinf Ratschlage sind
demnach als soziales wund politisches Basiswerkzeug zu verstehen:

1. Verschworungsideologien diirfen niemals unwidersprochen bleiben

Egal ob im Internet, in der Freizeitgruppe oder unter Kolleg:innen: Wenn
Verschworungsideologien auftauchen, braucht es demokratischen Widerspruch.
Dazu ist es manchmal ausreichend, dass man das Gesagte als
Verschworungsideologie oder schlicht als gefahrlichen Sachverhalt markiert. Je
nach Haufigkeit des Auftretens kann es auch notwendig sein, deutliche Grenzen
einzufordern.

2. Verschworungsideologien miissen verstanden werden

Noch immer hélt sich die Idee, dass Verschwodrungsideologien nur
Falschnachrichten seien oder dass diese auf Irrtiimern oder fehlende Bildung
zurlickzufilhren seien. Hier ist zu entgegnen: Verschworungsideologien sind
gefdhrliche, dogmatische Weltbilder, die auf einem Freund/Feind- oder Gut/Bose-
Schema basieren. Sie enthalten zudem die Botschaft, dass eine Art Notlage
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bestiinde und dass man gegen diese etwas unternehmen miisste. Immer wieder
fithlten sich Personen mit einem verschworungsideologischen Weltbild berufen,
mit Gewalt gegen die angebliche Verschworung oder Verschworer:innen
vorzugehen. Das Wissen um diese Bedeutung von Verschworungsideologien tragt
dazu bei, dass die notwendige ernsthafte Handhabe in der Gesellschaft
stattfindet.

3. Verschworungsideolog:innen miissen Grenzen erfahren

In gesellschaftspolitischen Ausnahmesituationen wie in der Pandemie oder im
Russland-Ukraine-Krieg haben viele Menschen einen regelrechten Hunger auf
Informationen. Auf ihrer Suche nach den Ursachen von Ereignissen stofien viele
allzu leicht auf einen verschworungsideologischen Kanal oder Webseite. Geschickt
haben Verschworungsideolog:innen dazu gelernt und ihre Angebote als
Lebensberatung oder Gesellschaftskritik getarnt. Um diese Mimikry aufzudecken,
braucht gute Aufklarungsarbeit, und sollte es Verschworungsideolog:innen so
schwer wie moglich gemacht werden, ihre Inhalte zu verbreiten.

4. Verschworungsideologien brauchen professionelle Beratungsangebote

Menschen, die Kontakt zu Menschen mit einem verschwoérungsideologischen
Weltbild haben, sind sehr schnell tberfordert und treffen vielleicht die
Entscheidung, den Kontakt abzubrechen. Das ist einerseits nachvollziehbar,
andererseits verspielen sie somit die Chance, die betreffende Person zu
erreichen. Aus der Forschung ist bekannt, dass Personen, die noch iiber eine
einigermafden intakte soziale Beziehung zu diesen Menschen verfiigen, durchaus
einen Einfluss haben kénnen. Die Gesprache oder Begegnungen sind aber mithsam
und zdh. Zur Unterstiitzung der sogenannten Umfeldpersonen braucht es
professionelle Begleitung und Beratung. Ein Liste empfehlenswerter
Beratungsangebote finden Sie auf Belltower.News.
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5. Verschworungsideologien sind dann unwirksam, wenn es Kritikfahigkeit
und Ambiguititstoleranz gibt

Aus Studien wissen wir: Menschen haben dann einen verschworungsideologischen
Blick, wenn sie sich ohnmachtig oder chancenlos und machtlos fithlen. Um dem
entgegen zu wirken, sollte eine demokratische Gesellschaft jene Einstellungen
fordern, die sich kritisch mit der Gesellschaft und der Politik befassen. Auch ein
hohes Maf} an Transparenz liber Vorgiange sowie die Existenz eines kritischen
Journalismus sind forderlich. Zudem darf Demokratie nicht nur als Staatsform,
sondern ebenso als Gesellschafts- und Lebensform begriffen werden. Erfahrungen
mit Demokratie, auch mit Widerspruch oder Opposition zu den eigenen Ideen
sowie das Erlernen der Fahigkeit zu Kompromiss und Kooperation sind wichtig.

Die Amadeu Antonio Stiftung betreibt Monitoring demokratiegefdhrdender
Phdnomenen, um daraus Riickschliisse fiir die Prdventionsarbeit zu ziehen und
Hilfestellungen anzubieten. Amadeu Antonio Stiftung - Analyse Papiere reagieren auf
tagesaktuelle Gefiihrdungslagen, um die Offentlichkeit auf diese Formen von
Demokratiegefdhrdung aufmerksam zu machen.

Wir danken allen Spender:innen und Unterstiitzer:innen, die unsere Arbeit moglich
machen.

Amadeu Antonio Stiftung
Novalisstr. 12
10115 Berlin

Telefon + 49 (0) 30 240 886 10
info@amadeu-antonio-stiftung.de
www.amadeu-antonio-stiftung.de

Autor:innen:

Projekt de:hate - Monitoring rechtsalternativer Phanomene online
de.hate@amadeu-antonio-stiftung.de

Projekt debunk - Verschworungstheoretischem Antisemitismus entgegen treten
debunk@amadeu-antonio-stiftung.de
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